
Spot Martingale: กลยุทธ์เพิ่มขนาดเมื่อขาดทุน ข้อดี-ข้อเสียที่นักเทรดต้องรู้
ก่อนใช ้

Spot Martingale คืออะไร? 
Spot Martingale เป็นกลยุทธ์การเทรดที่มีหลักการง่าย ๆ คือ "เพิ่มขนาดการลงทุนเมื่อขาดทุน" โดย

มีที่มาจากระบบการพนันในคาสิโนที่ชื่อ "มาร์ติงเกล" (Martingale) ซึ่งเป็นกลยุทธ์ที่ใช้ในเกมที่มีโอกาสชนะ-แพ้
ใกล้เคียงกัน เช่น การพนันหัว-ก้อย หรือ แดง-ดำในรูเล็ต 

• Spot Martingale คือ กลยุทธ์การเทรดที่เพิ่มขนาดการลงทุนเมื่อขาดทุน 

• มีที่มาจากระบบการพนันในคาสิโนที่ใช้ในเกมที่มีโอกาสชนะ-แพ้ใกล้เคียงกัน 

• หลักการ คือ เพิ่มขนาดการลงทุนเป็น 2 เท่าทุกครั้งที่ขาดทุน 

• เมื่อทำกำไรได้ จะกลับไปใช้ขนาดการลงทุนเริ่มต้นและเริ่มกระบวนการใหม่ 

• แนวคิดคือ การชนะในที่สุดจะครอบคลุมการขาดทุนทั้งหมดก่อนหน้าน้ี 

• ใช้ได้กับการเทรดหลายประเภท เช่น Forex, คริปโต, หุ้น 

• เป็นระบบที่เน้นการจัดการเงินทุน (Money Management) มากกว่าการวิเคราะห์ทิศทางตลาด 

• ต้องการเงินทุนสำรองที่เพียงพอเพื่อรองรับการเพ่ิมขนาดการลงทุนแบบทวีคูณ 

• มีความเสี่ยงสูงหากตลาดเคลื่อนไหวในทิศทางเดียวกันต่อเนื่อง 

• เหมาะกับตลาดที่มีลักษณะแกว่งตัวในกรอบ (Sideways Market) 



 
กลยุทธ์นี้มีหลกัการคือ 

• เริ่มเทรดด้วยขนาดการลงทุนเริ่มต้นที่กำหนด 

• หากเทรดกำไร ให้กลับไปใช้ขนาดการลงทุนเริ่มต้น 

• หากเทรดขาดทุน ให้เพิ่มขนาดการลงทุนเป็น 2 เท่าในการเทรดครั้งถัดไป 

• หากยังขาดทุนอีก ให้เพิ่มเป็น 4 เท่า, 8 เท่า, 16 เท่า ไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะได้กำไร 

• เมื่อได้กำไรแล้ว จะกลับไปใช้ขนาดการลงทุนเริ่มต้นและเริ่มต้นกระบวนการใหม่ 
แนวคิดคือ เมื่อคุณเพิ่มขนาดการลงทุนเป็น 2 เท่าทุกครั้งที่ขาดทุน เมื่อคุณชนะในที่สุด คุณจะได้กำไรเท่ากับ
ขนาดการลงทุนเริ่มต้น 
 

ตัวอย่างการใช้ Spot Martingale ในการเทรด Forex 
สมมติว่าเราเทรด EUR/USD ด้วยกลยุทธ์ Spot Martingale 

1. เริ่มต้นด้วยการเปิด Long 0.01 lot (1,000 ยูนิต) ที่ราคา 1.1000 
2. หากราคาขึ้นไปที่ 1.1010 และเราปิด Position ที่กำไร $10  

o เราจะกลับไปใช้ขนาด 0.01 lot ในการเทรดครั้งถัดไป 
3. แต่หากราคาลงไปที่ 1.0990 และเราขาดทุน $10  

o เราจะเพิ่มขนาดเป็น 0.02 lot (2,000 ยูนิต) ในการเทรดครั้งถัดไป 



4. หากเรายังขาดทุนอีก $20 ในการเทรดครั้งที่สอง  
o เราจะเพิ่มขนาดเป็น 0.04 lot (4,000 ยูนิต) ในการเทรดครั้งถัดไป 

5. หากในครั้งที่สามนี้เรากำไร $40  
o เราจะได้กำไรสุทธิ $10 ($40 - $20 - $10) และกลับไปใช้ขนาด 0.01 lot อีกครั้ง 

 

ข้อดีของกลยุทธ์ Spot Martingale 
• เข้าใจง่าย: ไม่ซับซ้อน แม้ผู้เริ่มต้นก็สามารถเข้าใจและนำไปใช้ได้ 

• มีโอกาสชดเชยการขาดทุนก่อนหน้า: หลักการคือการใช้กำไรจากการเทรดที่ชนะมาชดเชยการขาดทุนที่ผ่าน
มา 

• ไม่ต้องวิเคราะห์ตลาดให้ซับซ้อน: เน้นที่การจัดการขนาดการลงทุนมากกว่าการวิเคราะห์ทิศทางตลาด 

• มีโอกาสทำกำไรในตลาดที่ผันผวน: ในตลาดที่ราคาแกว่งตัวขึ้น-ลงในกรอบแคบ ๆ กลยุทธ์นี้อาจทำกำไรได้ดี 

• สร้างวินัยในการกำหนดขนาดการลงทุน: มีกฎชัดเจนว่าเมื่อไรควรเพ่ิมหรือลดขนาด Position 
 

ข้อเสียและความเสี่ยงของกลยุทธ์ Spot Martingale 
• ความเสี่ยงต่อการขาดทุนทั้งหมด: หากเกิดการขาดทุนติดต่อกันหลายครั้ง ขนาดการลงทุนจะเพิ่มขึ้นอย่าง

รวดเร็วจนอาจเกินเงินทุนที่มี 

• ต้องการเงินทุนสูง: เพื่อรองรับการเพิ่มขนาด Position เมื่อขาดทุนติดต่อกัน 

• ขาดการบริหารความเสี่ยงที่ดี: เป็นกลยุทธ์ที่เน้นการเพิ่มความเสี่ยงเมื่อขาดทุน ซึ่งขัดกับหลักการบริหาร
ความเสี่ยงทั่วไป 

• อาจเผชิญกับ Margin Call: การเพิ่มขนาด Position อย่างรวดเร็วอาจนำไปสู่ Margin Call และการปิด 
Position แบบอัตโนมัต ิ

• มีความเสี่ยงสูงในตลาดที่มีทิศทางชัดเจน: หากราคาเคลื่อนไหวในทิศทางเดียวต่อเนื่อง (trend) กลยุทธ์นี้จะ
ทำให้ขาดทุนมหาศาลได ้

• ผลกระทบทางจิตวิทยา: ความกดดันจากการขาดทุนที่เพิ่มขึ้นอาจนำไปสู่การตัดสินใจผิดพลาด 

• ไม่มีการวิเคราะห์ปัจจัยพื้นฐาน: เป็นกลยุทธ์ที่ไม่ได้คำนึงถึงปัจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจหรือข่าวสำคัญที่อาจ
ส่งผลต่อตลาด 

 



เทคนิคที่สำคัญในการใช้ Spot Martingale เทรดคริปโต 

 
• กำหนดขนาดเริ่มต้นที่เหมาะสม - ควรเริ่มต้นด้วยขนาดการลงทุนที่ เล็กมากเมื่อเทียบกับเงินทุนทั้งหมด 

(ประมาณ 1-2% ของพอร์ต) เพื่อรองรับการเพิ่มขนาดหลายครั้งหากจำเป็น 

• ตั้งขีดจำกัดการเพิ่มขนาด - กำหนดจำนวนครั้งสูงสุดที่จะเพิ่มขนาด เช่น ไม่เกิน 4-5 ครั้ง เพื่อป้องกันการ
สูญเสียทั้งพอร์ต เพราะตลาดคริปโตมีความผันผวนสูงมาก 

• เลือกคู่เหรียญที่มีสภาพคล่องสูง - ใช้กับเหรียญหลักที่มีปริมาณการซื้อขายสูง เช่น BTC/USDT หรือ 
ETH/USDT เพื่อลดความเสี่ยงจากการเคลื่อนไหวแบบกระชากของราคา 

• ใช้ในตลาดที่แกว่งตัวในกรอบ - กลยุทธ์นี้เหมาะกับช่วงที่ตลาดเคลื่อนไหวในกรอบแคบๆ (Sideways 
Market) ไม่ควรใชใ้นช่วงที่ราคามีแนวโน้มชัดเจน (Strong Trend) 

• ผสมผสานกับการวิเคราะห์ทางเทคนิค - ไม่ควรใช้ Martingale แบบสุ่ม แต่ควรเข้าเทรดเมื่อมีสัญญาณทาง
เทคนิคสนับสนุน เช่น ใช้ร่วมกับเส้นค่าเฉลี่ย (Moving Averages), RSI ที่แสดงสภาวะซื้อหรือขายมากเกินไป 

• หลีกเลี่ยงช่วงประกาศข่าวสำคัญ - ไม่ควรใช้กลยุทธ์นี้ในช่วงที่มีการประกาศข่าวสำคัญเกี่ยวกับคริปโต การ
เปลี่ยนแปลงกฎระเบียบ หรือเหตุการณ์ที่อาจทำให้ราคาเคลื่อนไหวรุนแรง 

• ใช้ Stop Loss รวม - กำหนดการขาดทุนสูงสุดที่ยอมรับได้สำหรับทั้งกลยุทธ์ เช่น ไม่เกิน 20-30% ของ
เงินทุนที่จัดสรรไว้สำหรับกลยุทธ์นี ้



• บันทึกและวิเคราะห์ผล - จดบันทึกทุกการเทรดและวิเคราะห์ว่ากลยุทธ์ทำงานได้ดีภายใต้เงื่อนไขใด เพื่อ
ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง 

• ใช้เครื่องมือคำนวณ Martingale - มีแอปพลิเคชันและเครื่องมือออนไลน์ที่ช่วยคำนวณขนาดการเทรดในแต่
ละครั้งตามกลยุทธ์ Martingale ซึ่งช่วยลดความผิดพลาดในการคำนวณ 

• ทดสอบในบัญชีจำลองก่อนใช้จริง - ไม่ว่าจะมีประสบการณ์มากแค่ไหน ควรทดลองใช้กลยุทธ์นี้ในบัญชี
จำลอง (Demo Account) ก่อนนำไปใช้กับเงินจริงเสมอ เพื่อทดสอบว่ากลยุทธ์ทำงานได้ดีหรือไม่ภายใต้
สภาวะตลาดปัจจุบัน 

ที่สำคัญที่สุด ควรเข้าใจว่ากลยุทธ์ Spot Martingale มีความเสี่ยงสูงมาก และไม่เหมาะสำหรับทุกคน ควรใช้
เพียงส่วนหนึ่งของเงินทุนทั้งหมดที่มี และต้องมีการบริหารความเสี่ยงที่ดีควบคู่ไปด้วย 
 

ตัวอย่างที่แสดงความเสี่ยงของ Martingale 
สมมติเริ่มเทรดด้วยเงิน $1,000 โดยใช้กลยุทธ์ Martingale 

 
จะเห็นได้ว่าหลังจากขาดทุนติดต่อกันเพียง 4 ครั้ง เงินทุนเราไม่เพียงพอที่จะเพิ่มขนาด Position ตามกลยุทธ์อีก
ต่อไป 
 



วิธีการปรับใช้ Martingale ให้ปลอดภัยมากขึ้น 
• กำหนดขีดจำกัดการเพิ่มขนาด: เช่น เพ่ิมขนาดสูงสุดไม่เกิน 4 เท่าของขนาดเริ่มต้น 

• ใช้เงินทุนเพียงส่วนหนึ่ง: ไม่ควรใช้เงินทุนทั้งหมดกับกลยุทธ์นี้ 

• ผสมผสานกับการวิเคราะห์ทางเทคนิค: ใช้ Martingale เฉพาะเมื่อมีสัญญาณทางเทคนิคที่สนับสนุน 

• กำหนด Stop Loss รวม: ตั้งค่าการขาดทุนสูงสุดที่ยอมรับได้และหยุดเมื่อถึงขีดจำกัดนั้น 

• ใช้การเพิ่มขนาดแบบปรับเปลี่ยน: แทนที่จะเพิ่มเป็น 2 เท่าทุกครั้ง อาจเพิ่มเป็น 1.5 เท่าหรือ 1.3 เท่า เพื่อ
ลดความเสี่ยง 

• ใช้ในตลาดที่มีความผันผวนต่ำ: ไม่ควรใช้ในช่วงที่มีข่าวสำคัญหรือความผันผวนสูง 
 

สรุป: Spot Martingale เหมาะกับใคร? 
Spot Martingale เป็นกลยุทธ์ที่มีความเสี่ยงสูงมาก และไม่เหมาะสำหรับ: 

• นักเทรดมือใหม่ 

• ผู้ที่มีเงินทุนจำกัด 

• ผู้ที่ไม่สามารถรับความเสี่ยงสูงได ้

• ผู้ที่ไม่มีระบบบริหารความเสี่ยงที่ดี 
อย่างไรก็ตาม หากนักเทรดมีประสบการณ์ เข้าใจความเสี่ยง มีเงินทุนเพียงพอ และใช้อย่างระมัดระวังโดย

ผสมผสานกับกลยุทธ์อื่น ๆ Martingale อาจเป็นเครื่องมือที่นำมาปรับใช้เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการทำกำไรได้ในบาง
สถานการณ ์

คำเตือน: น้องขอแนะนำว่าก่อนนำกลยุทธ์ Spot Martingale ไปใช้จริง ควรทดลองใช้ในบัญชีทดลอง 
(Demo Account) ก่อนเสมอ เพื่อให้เข้าใจทั้งข้อดีและข้อเสียอย่างชัดเจน และต้องมีการบริหารความเสี่ยงที่
ดีควบคู่ไปด้วยนะคะ 
 


