
การบริหารความเส่ียงในการใช้บอทเทรดคริปโต: เทคนิคป้องกันการขาดทุนที่
มือใหม่มักมองข้าม 

 

ความเสี่ยงที่มาพร้อมกับโอกาส 
• ความผันผวนของตลาดคริปโต: ตลาดคริปโตเคอร์เรนซีมีความผันผวนสูง ราคาสามารถเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็วและรุนแรงได้ตลอดเวลา การใช้บอทเทรดโดยไม่มีการบริหารความเสี่ยงที่ดีอาจนำไปสู่การขาดทุน
อย่างรวดเร็ว 

• การพึ่งพาเทคโนโลยี: แม้บอทเทรดจะช่วยให้การซื้อขายเป็นไปอย่างอัตโนมัติ แต่ก็มาพร้อมกับความเสี่ยง
ทางเทคนิคและข้อจำกัดที่ผู้ใช้ต้องเข้าใจและเตรียมพร้อมรับมือ 

 
เทคนิคการบริหารความเสี่ยงในการใช้บอทเทรด 

1. กำหนดเงินทุนที่ยอมรับความเสี่ยงได ้

• กฎข้อแรกสุด: ไม่ลงทุนด้วยเงินที่คุณไม่สามารถสูญเสียได้ นี่คือกฎเหล็กที่ไม่ควรละเมิด 

• การแบ่งพอร์ตการลงทุน: จัดสรรเพียงส่วนหนึ่งของพอร์ตการลงทุนทั้งหมดสำหรับการเทรดด้วยบอท เช่น 
10-20% ของพอร์ตทั้งหมด 



• กำหนดวงเงินสูงสุดต่อการเทรด: ไม่ควรให้บอทใช้เงินทุนทั้งหมดในการเทรดครั้งเดียว ควรกำหนดให้แต่ละ
การเทรดใช้เงินไม่เกิน 1-2% ของเงินทุนทั้งหมด 

2. ตั้งค่า Stop Loss และ Take Profit อย่างเหมาะสม 

• Stop Loss คือเกราะป้องกัน: ตั้งค่า Stop Loss ทุกครั้งที่เปิดการเทรด เพื่อจำกัดการขาดทุนหากราคา
เคลื่อนไหวในทิศทางตรงข้ามกับที่คาดการณ์ไว ้

• ระดับ Stop Loss ที่เหมาะสม: ควรตั้งค่าที่ 2-5% จากราคาเข้าซื้อ ขึ้นอยู่กับความผันผวนของเหรียญและ
กลยุทธ์การเทรด 

• Take Profit เพื่อรักษากำไร: กำหนดเป้าหมายกำไรที่ชัดเจนและให้บอทปิดการเทรดเมื่อถึงเป้าหมาย แทนที่
จะรอให้ราคาวิ่งไปสูงสุดแล้วถอนกลับ 

• อัตราส่วน Risk/Reward ที่เหมาะสม: ควรตั้งค่า Take Profit ให้มีอัตราส่วนต่อ Stop Loss อย่างน้อย 2:1 
(เช่น ยอมรับความเสี่ยงขาดทุน 2% เพื่อโอกาสกำไร 4% ขึ้นไป) 

3. ทดสอบบอทก่อนใช้งานจริง 

• Backtesting: ทดสอบประสิทธิภาพของบอทกับข้อมูลราคาย้อนหลัง เพื่อประเมินว่ากลยุทธ์การเทรดจะ
ทำงานได้ดีในสภาวะตลาดต่างๆ หรือไม่ 

• Paper Trading: ทดลองใช้บอทในโหมดจำลองที่ไม่ใช้เงินจริง เพื่อติดตามผลการทำงานในสภาวะตลาด
ปัจจุบันก่อนนำไปใช้กับเงินจริง 

• เริ่มต้นด้วยเงินลงทุนน้อยๆ: หลังจากผ่านการทดสอบแล้ว ให้เริ่มต้นด้วยเงินทุนจำนวนน้อย และค่อยๆ 
เพิ่มขึ้นเมื่อบอทแสดงผลงานที่ดีและสม่ำเสมอ 

4. ปรับแต่งพารามิเตอร์ของบอทให้เหมาะกับสภาวะตลาด 

• รู้จักสภาวะตลาด: บอทที่ทำงานได้ดีในตลาดขาขึ้น (Bull Market) อาจไม่เหมาะกับตลาดขาลง (Bear 
Market) และในทางกลับกัน 

• ปรับความถี่ในการเทรด: ในช่วงตลาดผันผวนสูง อาจต้องลดความถี่ในการเทรดลง หรือเพิ่มระยะห่างของ 
Stop Loss เพื่อรองรับการเคลื่อนไหวของราคาที่รุนแรง 

• เปลี่ยนกลยุทธ์ตามสภาวะตลาด: เช่น ในตลาดแนวโน้มชัดเจน (Trending Market) ใช้กลยุทธ์ตามเทรนด์ 
แต่ในตลาดแกว่งตัว (Ranging Market) ใช้กลยุทธ์ซื้อที่แนวรับขายที่แนวต้าน 

5. ไม่พึ่งพาบอทแบบ 100% 

• ตรวจสอบการทำงานอย่างสม่ำเสมอ: แม้บอทจะทำงานอัตโนมัติ แต่ควรตรวจสอบการทำงานและผลลัพธ์
เป็นประจำ 



• เข้าใจกลไกการทำงานของบอท: ไม่ใช้บอทเทรดที่คุณไม่เข้าใจว่ามันทำงานอย่างไร การรู้ว่าบอทตัดสินใจซื้อ
ขายจากอะไรจะช่วยให้คุณประเมินความเสี่ยงได้ดีขึ้น 

• มีแผนสำรอง: เตรียมแผนรับมือหากบอทขัดข้องหรือทำงานผิดพลาด เช่น การต้ังค่าให้หยุดการเทรดอัตโนมัติ
เมื่อขาดทุนถึงระดับหนึ่ง 

6. กระจายความเสี่ยงด้วยการใช้หลายกลยุทธ์และหลายเหรียญ 

• ไม่เทรดเพียงเหรียญเดียว: กระจายการเทรดไปยังหลายเหรียญที่มีความสัมพันธ์ต่างกัน เพื่อลดความเสี่ยง
จากการลงทุนในเหรียญใดเหรียญหนึ่งเพียงอย่างเดียว 

• ใช้หลายกลยุทธ์: ใช้บอทหลายตัวที่มีกลยุทธ์แตกต่างกัน เช่น บอทหนึ่งสำหรับเทรดตามเทรนด์ อีกบอท
สำหรับเทรดแบบแกว่งตัว 

• การถ่วงน้ำหนักพอร์ต: จัดสรรเงินทุนให้แต่ละกลยุทธ์และเหรียญตามระดับความเสี่ยงและความมั่นใจ 
7. ตรวจสอบค่าความปลอดภัยและ API Key 

• ตั้งค่า API Key อย่างรัดกุม: ให้สิทธิ์เฉพาะที่จำเป็นเท่านั้น เช่น สิทธิ์ในการเทรด แต่ไม่ให้สิทธิ์ในการถอนเงิน 

• ตรวจสอบความปลอดภัยของแพลตฟอร์ม : ใช้บอทเทรดจากแหล่งที่น่าเชื่อถือและมีความปลอดภัยสูง 
หลีกเลี่ยงบอทที่ไม่เปิดเผยข้อมูลหรือต้องเข้าถึงข้อมูลส่วนตัวมากเกินความจำเป็น 

• การสำรองข้อมูล: เก็บสำรองค่าตั้งค่าและกลยุทธ์การเทรดของบอทเพื่อกรณีฉุกเฉิน 
8. ใช้ Stablecoin บางส่วนเพื่อลดความเสี่ยงจากความผันผวน 

• ถือ Stablecoin เป็นสัดส่วน: จัดสรรส่วนหนึ่งของพอร์ตให้อยู่ในรูปของ Stablecoin เช่น USDT, USDC 
หรือ DAI เพื่อลดความเสี่ยงจากการลงทุนในเหรียญที่มีความผันผวนสูง 

• ใช้ Stablecoin เป็นเงินสำรอง: มี Stablecoin เตรียมไว้เพื่อใช้ในโอกาสการลงทุนที่ดีหรือซื้อเพิ่มเมื่อราคา
ลดลง 

• บอทที่เทรดระหว่าง Stablecoin กับ Cryptocurrency: ใช้บอทที่สามารถสลับระหว่างการถือเหรียญคริป
โตและ Stablecoin ตามสภาวะตลาด 

9. เข้าใจพืน้ฐานการวิเคราะห์กราฟ 

• ระบุแนวรับ-แนวต้าน: เข้าใจวิธีการหาแนวรับ-แนวต้านเพื่อตั้งค่า Stop Loss และ Take Profit ที่เหมาะสม 

• รู ้จัก Graph Pattern: ศึกษา Pattern ต่างๆ เช่น Double Bottom/Top, Head and Shoulders, 
Wedge, Flag, Pennant เพื่อคาดการณ์ทิศทางตลาดและปรับการตั้งค่าบอทให้เหมาะสม 

• ใช้เครื่องมือทางเทคนิคประกอบ: นำเครื่องมือวิเคราะห์ทางเทคนิค เช่น MACD, RSI, Bollinger Bands มา
ประกอบการต้ังค่าบอทเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเทรด 



10. วางแผนภาษีและบัญชใีห้รัดกุม 

• บันทึกประวัติการเทรด: เก็บบันทึกการซื้อขายทั้งหมดเพื่อการคำนวณภาษีและวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ
บอท 

• ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญด้านภาษี: ทำความเข้าใจภาระภาษีจากการเทรดคริปโตในประเทศของคุณ และวางแผน
การเทรดให้สอดคล้องกับกฎหมายภาษี 

• แยกบัญชีการเทรด: แยกบัญชีสำหรับการเทรดด้วยบอทออกจากบัญชีที่ใช้เทรดด้วยตนเอง เพื่อติดตาม
ประสิทธิภาพได้ชัดเจน 

 

วิธีรับมือกับสถานการณ์ตลาดต่างๆ 

 
ในตลาดขาขึน้ (Bull Market) 

• เพิ่มขนาดการเทรด: ในตลาดขาขึ้น อาจเพิ่มขนาดเงินลงทุนต่อการเทรดได้แต่ยังคงต้องรักษาวินัยไม่เกิน 1-
2% ของพอร์ต 

• เน้นกลยุทธ์ตามเทรนด์: ปรับบอทให้ใช้กลยุทธ์ตามเทรนด์เพื่อจับโอกาสในการทำกำไรจากแนวโน้มขาขึ้น 

• ระวังจุดกลับตัว: แม้ในตลาดขาขึ้น ก็ยังมีการพักตัวหรือกลับตัวชั่วคราว ซึ่งอาจทำให้ขาดทุนได้หากไม่ตั้งค่า 
Stop Loss ไว ้



ในตลาดขาลง (Bear Market) 

• ลดขนาดการเทรด: ลดปริมาณเงินที่ใช้ในแต่ละการเทรดลงเพื่อจำกัดความเสี่ยง 

• เพิ่มสัดส่วน Stablecoin: อาจปรับให้บอทถือ Stablecoin มากขึ้นและเทรดน้อยลง 

• พิจารณากลยุทธ์ Short: ในตลาดขาลงชัดเจน การใช้บอทที่มีกลยุทธ์ Short (ขายก่อน ซื้อทีหลัง) อาจ
เหมาะสมกว่า แต่ต้องระวังความเสี่ยงที่สูงขึ้น 

• ใช้กลยุทธ์ DCA: อาจใช้บอทที่ทำ Dollar-Cost Averaging เพื่อทยอยซื้อในราคาที่ลดลงเรื่อยๆ 
ในตลาดแกว่งตัว (Ranging Market) 

• เน้นกลยุทธ์ซื้อที่แนวรับ-ขายที่แนวต้าน: ปรับบอทให้ใช้กลยุทธ์ที่หาประโยชน์จากการแกว่งตัวในกรอบราคา 

• ตั้ง Stop Loss และ Take Profit ให้แคบลง: เนื่องจากราคามีการเคลื่อนไหวในกรอบที่จำกัด การตั้งค่า 
Stop Loss และ Take Profit ที่แคบลงจะช่วยให้จับจังหวะได้ดีขึ้น 

• ลดความถี่การเทรด: ในช่วงตลาดไม่มีทิศทางชัดเจน อาจลดความถี่ในการเทรดลงเพื่อรอโอกาสที่ชัดเจนมาก
ขึ้น 

 

สรุป 
• การใช้บอทเทรดคริปโตอย่างปลอดภัยไม่ได้อยู่ที่การเลือกบอทที่ดีที่สุดเท่านั้น แต่อยู่ที่การบริหารความเสี่ยง

อย่างรอบคอบและมีวินัย นักลงทุนต้องเข้าใจว่าบอทเป็นเพียงเครื่องมือ ไม่ใช่สูตรสำเร็จในการทำกำไร 

• การผสมผสานระหว่างความรู้ด้านการวิเคราะห์ตลาด การบริหารเงินทุนอย่างเหมาะสม และการใช้เทคโนโลยี
อย่างชาญฉลาดจะช่วยให้การใช้บอทเทรดคริปโตเป็นส่วนหนึ่งของกลยุทธ์การลงทุนที่ประสบความสำเร็จใน
ระยะยาว จงจำไว้เสมอว่า "ความเสี่ยงที่บริหารจัดการได้ดี จะนำมาซึ่งโอกาสในการทำกำไรที่ยั่งยืน" 

 


