
Crypto Bubbles คืออะไร? เจาะลึกปรากฏการณ์ฟองสบู่ในตลาดคริปโต 

 
Crypto Bubbles คืออะไร 
• Crypto Bubbles คือ ภาวะที่ราคาของสินทรัพย์คริปโตเคอเรนซีพุ่งสูงขึ้นอย่างรวดเร็วเกินกว่ามูลค่าที่

แท้จริง อันเนื่องมาจากความตื่นเต้นและการเก็งกำไรของนักลงทุนจำนวนมาก 

• เปรียบเสมือนลูกโป่งที่ถูกเป่าลมเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนมีขนาดใหญ่เกินปกติ และเมื่อถึงจุดหนึ่ง ลูกโ ป่งนั้นก็จะ
แตกออก 

• เมื่อฟองสบู่แตก ราคาของคริปโตจะลดลงอย่างรวดเร็วและรุนแรง บางครั้งอาจลดลงมากกว่า 70-90% จาก
จุดสูงสุด 

• ปรากฏการณ์นี้เกิดขึ้นเป็นวัฏจักร (Cycle) ในตลาดคริปโตซ้ำแล้วซ้ำเล่า โดยแต่ละรอบมักมีขนาดและ
ระยะเวลาแตกต่างกัน 

• เป็นปรากฏการณ์ที่พบได้ในตลาดการเงินทุกประเภท แต่มักเกิดขึ้นรุนแรงและบ่อยครั้งกว่าในตลาดคริปโต 
เนื่องจากเป็นตลาดที่ยังอยู่ในช่วงพัฒนาและมีความผันผวนสูง 

 



สาเหตุที่ทำใหเ้กิด Crypto Bubbles 
• ปรากฏการณ์ FOMO (Fear of Missing Out) - ความกลัวที่จะพลาดโอกาสทำกำไร ทำให้นักลงทุน

ตัดสินใจซื้อโดยขาดการวิเคราะห์ที่เหมาะสม เพียงเพราะเห็นคนอ่ืนทำกำไรได้ 

• กระแสสื่อและโซเชียลมีเดีย - การนำเสนอข่าวเกี่ยวกับราคาคริปโตที่พุ่งสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง กระตุ้นให้คน
ทั่วไปสนใจและเข้ามาลงทุนมากขึ้น 

• นักลงทุนหน้าใหม่ - การเข้ามาของนักลงทุนที่ขาดความรู้และประสบการณ์จำนวนมาก โดยตัดสินใจลงทุน
ตามกระแส ไม่ได้พิจารณาปัจจัยพื้นฐาน 

• ปรากฏการณ์ Bandwagon Effect - พฤติกรรมเลียนแบบคนส่วนใหญ่ ทำให้เกิดการลงทุนตามกันไปเรื่อยๆ 
แม้ว่าราคาจะสูงเกินมูลค่าที่แท้จริงแล้วก็ตาม 

• การขาดกฎระเบียบที่เข้มงวด - ตลาดคริปโตในหลายประเทศยังไม่มีกฎหมายควบคุมที่ชัดเจน ทำให้เกิดการ
ปั่นราคาหรือการโฆษณาชวนเชื่อที่เกินจริงได้ 

• นวัตกรรมทางเทคโนโลยี - เทคโนโลยีใหม่ๆ ในวงการคริปโต เช่น Smart Contract, DeFi หรือ NFT สร้าง
ความตื่นเต้นและความคาดหวังเกินจริง 

• การลงทุนเชิงเก็งกำไรระยะสั้น - นักลงทุนส่วนใหญ่มองคริปโตเป็นเครื่องมือทำกำไรระยะสั้น มากกว่าการ
ลงทุนระยะยาวตามพ้ืนฐาน 

 



ประวัติของ Crypto Bubbles ที่สำคัญ 

 
Bitcoin Bubble ปี 2013 

• ราคา Bitcoin พุ่งจาก $13 เป็นมากกว่า $1,100 ในช่วงปลายปี 2013 

• หลังจากนั้นราคาได้ร่วงลงมาต่ำกว่า $200 ในช่วงปี 2015 

• สาเหตุหลักมาจากการล่มสลายของตลาดซื้อขาย Mt. Gox ซึ่งเป็นตลาดซื้อขาย Bitcoin ที่ใหญ่ที่สุดใน
ขณะนั้น 

ICO Bubble ปี 2017-2018 

• ราคา Bitcoin พุ่งสูงถึงเกือบ $20,000 ในเดือนธันวาคม 2017 

• เกิดกระแส ICO (Initial Coin Offering) อย่างแพร่หลาย โดยมีโครงการมากมายระดมทุนได้เป็นจำนวน
มหาศาล 

• หลังจากนั้นราคาได้ร่วงลงมาต่ำกว่า $3,000 ในปี 2018 และหลาย ICO กลายเป็นโครงการล้มเหลวหรือ
ฉ้อโกง 

• ตลาดสูญเสียมูลค่ามากกว่า 80% ในช่วงเวลาเพียงไม่ก่ีเดือน 
DeFi Summer ปี 2020 

• ช่วงฤดูร้อนปี 2020 เกิดกระแส DeFi (Decentralized Finance) อย่างมาก 



• Token ของโครงการ DeFi หลายตัวมีราคาพุ่งขึ้นเป็นสิบหรือร้อยเท่าในระยะเวลาอันสั้น 

• เกิดปรากฏการณ์ Yield Farming ที่นักลงทุนพยายามหาผลตอบแทนสูงๆ จากการให้สภาพคล่อง 

• หลังจากนั้นหลายโครงการมีราคาลดลงอย่างรุนแรง บางโครงการล่มสลายหรือถูกแฮ็ก 
NFT Bubble ปี 2021 

• ตลาด NFT (Non-Fungible Token) เติบโตอย่างก้าวกระโดดในปี 2021 

• NFT บางชิ้นขายได้ในราคาหลายล้านดอลลาร์ เช่น งานศิลปะดิจิทัลของ Beeple ที่ขายได้มากกว่า 69 ล้าน
ดอลลาร์ 

• มีการสร้าง Collection NFT มากมาย และหลายชิ้นมีราคาพุ่งสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว 

• ในปัจจุบัน ราคา NFT หลายชิ้นลดลงมากกว่า 90% จากจุดสูงสุด 
Bull Run ปี 2024 

• ต้นปี 2024 เกิดการอนุมัติ Spot Bitcoin ETF โดย ก.ล.ต. สหรัฐฯ ทำให้มีเงินทุนจากสถาบันไหลเข้าสู่ตลาดค
ริปโตมากขึ้น 

• ราคา Bitcoin พุ่งทำสถิติสูงสุดใหม่ และสกุลเงินคริปโตอ่ืนๆ ก็มีราคาเพ่ิมข้ึนตาม 

• มีการคาดการณ์ว่าอาจเกิดฟองสบู่รอบใหม่ หากราคายังคงเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วโดยไม่มีปัจจัยพื้นฐานรองรับ 
 

สัญญาณบ่งช้ีว่ากำลังเกิด Crypto Bubble 
• ราคาพุ่งสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว - เมื่อราคาคริปโตเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วในระยะเวลาอันสั้น โดยไม่มีปัจจัยพ้ืนฐาน

รองรับที่ชัดเจน 

• ความผันผวนสูงมาก - ราคาคริปโตมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นลงอย่างรุนแรงในช่วงเวลาสั้นๆ 

• ปริมาณการซื้อขายเพิ่มสูงข้ึนอย่างผิดปกติ - มีการซื้อขายหมุนเวียนในตลาดเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะจาก
นักลงทุนรายย่อย 

• การพูดถึงอย่างแพร่หลายในสื่อต่างๆ - คริปโตกลายเป็นหัวข้อยอดนิยมในสื่อกระแสหลักและโซเชียลมีเดีย 
แม้แต่คนที่ไม่เคยสนใจการลงทุนมาก่อน 

• การเกิด Altcoin มากมาย - มีการสร้างเหรียญคริปโตใหม่ๆ จำนวนมาก และหลายเหรียญมีราคาเพิ่มขึ้น
หลายเท่าทั้งที่ไม่มีเทคโนโลยีหรือแนวคิดที่โดดเด่น 

• ค่า Fear & Greed Index อยู่ในระดับ "ความโลภสูงมาก" - ดัชนีที่วัดความกลัวและความโลภในตลาดค
ริปโตแสดงค่าความโลภในระดับสูง 



• การคาดการณ์ราคาที่สูงเกินจริง - มีการพยากรณ์ราคาคริปโตที่สูงเกินจริงโดยผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มีอิทธิพลใน
วงการ 

• การหลั่งไหลเข้ามาของนักลงทุนหน้าใหม่ - คนทั่วไปที่ไม่เคยลงทุนในคริปโตมาก่อนเริ่มเข้ามาลงทุนตาม
กระแส 

 

วิธีการรับมือกับ Crypto Bubble 
• กระจายการลงทุน - ไม่ควรนำเงินทั้งหมดไปลงทุนในคริปโตเพียงอย่างเดียว ควรกระจายการลงทุนไปยัง

สินทรัพย์ประเภทอื่นๆ ด้วย เช่น หุ้น พันธบัตร ทองคำ หรืออสังหาริมทรัพย์ 

• ใช้ Crypto Baskets - การลงทุนในกลุ่มคริปโตหลากหลายประเภท (Crypto Baskets) ช่วยลดความเสี่ยง
ได้ดีกว่าการลงทุนในเหรียญเดียว 

• มีวินัยในการลงทุน - วางแผนการลงทุนที่ชัดเจนและยึดมั่นในแผนนั้น ไม่ว่าตลาดจะผันผวนอย่างไร ไม่
ตัดสินใจซื้อขายตามอารมณ์หรือกระแส 

• ศึกษาและติดตามข้อมูลอยู่เสมอ - ติดตามข่าวสารและพัฒนาการของตลาดคริปโตอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
เข้าใจสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

• ใช้ดัชนี Fear & Greed เป็นเครื่องมือ - ติดตามดัชนีความกลัวและความโลภ เพ่ือประเมินว่าตลาดกำลังถูก
ขับเคลื่อนด้วยอารมณ์มากเกินไปหรือไม่ 

• ตั้งจุด Stop Loss ไว้เสมอ - กำหนดจุดตัดขาดทุนล่วงหน้า เพื่อจำกัดความเสียหายหากราคาคริปโตลดลง
อย่างรุนแรง 

• ลงทุนเฉพาะเงินที ่พร้อมจะสูญเสีย - ลงทุนในคริปโตด้วยเงินที ่หากสูญเสียไปแล้วจะไม่กระทบต่อ
ชีวิตประจำวันหรือความมั่นคงทางการเงิน 

• หลีกเลี่ยงการกู้ยืมเพื่อลงทุน - ไม่ควรกู้ยืมเงินหรือใช้เครดิตเพื่อลงทุนในคริปโต เพราะจะเพิ่มความเสี่ยง
อย่างมาก 

 

การเตรียมตัวหลังจากฟองสบู่แตก 
• รักษาความสงบ ไม่ตื่นตระหนก - หากฟองสบู่แตกและราคาคริปโตลดลงอย่างรุนแรง ให้พยายามรักษาความ

สงบและไม่ตัดสินใจด้วยอารมณ์ 

• ประเมินและปรับสมดุลพอร์ตการลงทุน - พิจารณาพอร์ตการลงทุนของคุณและปรับเปลี่ยนตามความ
เหมาะสม เพ่ือลดความเสี่ยงหรือฉวยโอกาสใหม่ๆ 



• เรียนรู้จากประสบการณ์ - วิเคราะห์ว่าเกิดอะไรขึ้นและเพราะเหตุใด และนำความรู้นี้ไปใช้เพ่ือตัดสินใจลงทุน
ที่ดีข้ึนในอนาคต 

• มองหาโอกาสในการซื้อ - หลังจากตลาดร่วง อาจเป็นโอกาสในการซื้อคริปโตที่มีพ้ืนฐานดีในราคาที่ต่ำลง แต่
ต้องทำการวิเคราะห์อย่างรอบคอบ 

• พิจารณาใช้กลยุทธ์ DCA (Dollar-Cost Averaging) - การทยอยลงทุนอย่างสม่ำเสมอ จะช่วยลด
ผลกระทบจากความผันผวนของราคา 

• ให้ความสำคัญกับโครงการที่มีพื้นฐานแข็งแกร่ง - หลังฟองสบู่แตก โครงการที่มีพื้นฐานดีและมีการใช้งาน
จริงมักจะฟ้ืนตัวได้เร็วกว่า 

• ปรับกลยุทธ์การลงทุนให้เหมาะกับสภาวะตลาด - อาจต้องเปลี่ยนจากการลงทุนเชิงเก็งกำไรระยะสั้นเป็น
การลงทุนระยะยาวตามพ้ืนฐานมากขึ้น 

 

คำถามที่พบบ่อย 
จะรู้ได้อย่างไรว่ากำลังเกิดฟองสบู่จริงๆ? 

• สังเกตจากราคาท่ีเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วเกินปกติ โดยไม่มีปัจจัยพื้นฐานรองรับ 

• มีความกระตือรือร้นของสาธารณชนมากเกินไป โดยเฉพาะจากคนที่ไม่เคยสนใจคริปโตมาก่อน 

• กระแสสื่อและโซเชียลมีเดียพูดถึงเรื่องการทำกำไรจากคริปโตมากเกินไป 

• มีการคาดการณ์ราคาท่ีสูงเกินจริงโดยไม่มีการวิเคราะห์ที่น่าเชื่อถือ 

• ดัชนี Fear & Greed อยู่ในระดับ "ความโลภสูงมาก" เป็นเวลานาน 
 

คริปโตยังเป็นการลงทุนที่ดีหลังจากฟองสบู่แตกหรือไม่? 
• คริปโตยังสามารถเป็นการลงทุนที่ดีได้ แต่ต้องเลือกลงทุนในโครงการที่มีพื้นฐานแข็งแกร่งและมีการนำไปใช้

งานจริง 

• ควรทำการวิเคราะหแ์ละพิจารณาความเสี่ยงที่ยอมรับได้ก่อนลงทุน 

• การลงทุนหลังฟองสบู่แตกอาจได้ราคาที่ถูกลงมาก แต่ต้องมีมุมมองระยะยาวและอดทนรอการฟ้ืนตัว 

• ไม่ควรคาดหวังผลตอบแทนที่สูงเกินจริงเหมือนในช่วงฟองสบู่ 

• การกระจายการลงทุนยังคงเป็นสิ่งสำคัญ ไม่ควรนำเงินทั้งหมดไปลงทุนในคริปโตเพียงอย่างเดียว 
 



จะมี Crypto Bubbles เกิดขึ้นอีกหรือไม่? 
• เมื่อพิจารณาจากแนวโน้มและรูปแบบในอดีต มีความเป็นไปได้สูงที่ตลาดคริปโตจะยังคงเห็นฟองสบู่

เกิดขึ้นในอนาคต 

• นี่เป็นส่วนหนึ่งของตลาดที่ยังอยู่ในช่วงพัฒนาและกำลังเติบโต ซึ่งความกระตือรือร้นและนวัตกรรมมักจะ
ผลักดันให้เกิดการเคลื่อนไหวของราคาอย่างมีนัยสำคัญ 

• แต่ละรอบของฟองสบู่ก็นำมาซึ่งความสนใจและการลงทุนที่เพิ่มขึ้น ซึ่งอาจเสริมความแข็งแกร่งให้กับพื้นฐาน
ของตลาดในระยะยาว 

• ความรู้และประสบการณ์ที่เพิ่มขึ้นของนักลงทุน รวมถึงกฎระเบียบที่มีมากขึ้น อาจช่วยลดความรุนแรงของ
ฟองสบู่ในอนาคตได้ 

• วัฏจักรของตลาดคริปโตมีแนวโน้มที่จะยาวขึ้นและมีความผันผวนน้อยลงเม่ือตลาดเติบโตและมีวุฒิภาวะ
มากขึ้น 

 

บทสรุป 
Crypto Bubbles เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในตลาดคริปโตซึ่งยังอยู่ในช่วงพัฒนา การเข้าใจ

กลไกและสัญญาณเตือนของฟองสบู่จะช่วยให้นักลงทุนสามารถป้องกันตัวเองและรับมือกับความผันผวนของตลาด
ได้ดียิ่งขึ้น 

ความสำเร็จในการลงทุนคริปโตขึ้นอยู่กับการศึกษา การวางแผน และการบริหารความเสี่ยงที่ดี รวมถึงการ
มีมุมมองระยะยาวและไม่หวั่นไหวไปกับความผันผวนในระยะสั้น นักลงทุนที่รอบคอบจะมองเห็นทั้งโอกาสและ
ความเสี่ยงในทุกสถานการณ์ของตลาด ไม่ว่าจะเป็นช่วงฟองสบู่หรือหลังฟองสบู่แตก 
 


