
การระบุเทรนด์  

สมมุติว่ามีคนสองคนก าลังจะไปท าสงคราม คนโง่มักจะกระโจนเข้าสู่สนามรบแบบไม่ได้วางแผน 
เหมือนกับคนที่ก าลังหิวและเห็นโต๊ะบุฟเฟต์รออยู่   

ในขณะที่ คนฉลาดจะต้องรู้สถานการณ์ก่อนเสมอ ว่ามีสภาพแวดล้อมเป็นยังไงและจะส่งผล
กระทบกับตัวเขาอย่างไร  

 

เหมือนกับในการท าสงคราม เราต้องเข้าใจสถานการณ์ในตลาดขณะที่เราก าลังเทรด 
หมายความว่าเราต้องรู้ว่า สภาวะตลาดเป็นอย่างไร นักเทรดบางคนกลับไปโทษระบบเทรดของ
ตนว่าไม่ได้เรื่อง   

บางครั้ง ระบบเทรดก็อาจจะไม่ได้เรื่อง แต่ว่าบางครั้งระบบเทรดก็สามารถท าก าไรให้เราได้ แต่
ว่าถ้าเราใช้มันในการเทรดที่ผิดสถานการณ์ผิดเวลา  

นักเทรดที่รู้จักดูโอกาสจะหากลยุทธ์ที่เหมาะสมในการเทรดตามสภาวะตลาดที่พวกเขาก าลังเท
รดอยู่ในขณะนั้น   

มันถึงเวลาที่เราควรจะต้องตรวจดูการใช้ Fibonacci ดูว่าเป็นการพักฐาน หรือว่า เราต้องถือออร์
เดอร์ต่อไปดี?  

เหมือนกับโค๊ช ที่จะส่งนักเตะลงสนามในสถานการณ์ที่ต่างกัน หรือว่าเจอคู่ต่อสู้ที่ต่างออกไป 
คุณควรจะติดสินด้วยว่ากลยุทธ์ไหนควรจะใช้ในสภาวะการเทรดแบบไหน   

โดยการรู้ให้ได้ซะก่อนว่า สภาวะตลาดแบบไหนที่เราก าลังเทรดอยู่ และเราควรจะใช้กลยุทธ์ 
Trend Following หรือว่า Swing Trade ในแต่ละตลาดที่แตกต่างกัน   



คุณก าลังคิดว่า คุณไม่ได้เล่นแบบ Swing Trade ใช่ไหม? หรือ คุณลืมการเล่นแบบเทรนด์ 
Following ของคุณไปแล้วหรอยัง?  

ไม่ต้องกังวล!  

ตลาดฟอร์เร็กนั้นมีทั้งภาวะที่เกิดเทรนด์และมีช่วงที่เกิดการสวิงของราคาให้เราเทรดเยอะแยะไป
หมด ตามแต่ละ Time Frame ที่เราเลือกเล่นซึ่งข้ึนอยู่กับกลยุทธ์ที่เราเลือกใช้อีกทีหนึ่ง  

ถ้าเรารู้ว่ากลยุทธ์ไหนที่เหมาะกับเรา เราจะรู้ว่าเราต้องใช้เครื่องมืออะไรบ้าง จากกล่องเครื่องมือ
ของคุณอย่างรวดเร็ว   

สุดท้ายแล้ว Fibonacci และเส้นเทรนด์ไลน์ เหมาะส าหรับตลาดที่เกิดเทรนด์ ขณะที่ Pivot 
Point และเส้นแนวรับแนวต้าน ก็เป็นประโยชน์มากในการเล่นแบบ Swing Trade   

ก่อนที่เราจะท าการหาโอกาสในการเทรดของเรา เราควรจะบอกได้ว่าช่วงน้ีตลาดอยู่ในภาวะใด 
และตลาดนั้นสามารถก าหนดออกมาเป็นสามลักษณะได้ดังน้ี  

 ขาขึ้น 
 ขาลง  
 Side way  

แล้วตลาดที่เกิดเทรนด์คืออะไร? 

ตลาดที่เกิดเทรนด์คือ การที่ตลาดเคลื่อนไหวในทิศทางใดทิศทางหน่ึงอย่างชัดเจน   

แน่นอนว่า ราคาอาจจะไม่ได้เคลื่อนไหวไปตามเทรนด์ทุกครั้ง แต่ว่าให้ดูระยะยาว หรือดูที่ Time 
Frame ใหญ่ ๆ คุณจะเห็นว่าที่มันเคลื่อนไหวตรงข้ามกับเทรนด์นั้นเป็นแค่การพักฐานของราคา  

 

เทรนด์ มักจะถูกก าหนดโดย  "Higher highs"(ท าราคาสูงสุดครั้งใหม่) และ "higher lows" 
(พักฐาน) ในเทรนด์ขาขึ้น และในเทรนด์ขาลงก็จะเป็น "lower highs" (พักฐานขาลง) "lower 
lows" ท าราคาต่ าสุดครั้งใหม่ ในเทรนด์ขาลง   
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เมื่อเราใช้กลยุทธ์การเทรดแบบการเทรดตามเทรนด์ นักเทรดควรจะใช้ค่าเงินหลักหรือค่าเงินที่
เปรียบเทียบกับเงินดอลล่าร์เพราะว่าค่าเงินจะมีเทรนด์ที่เยอะกว่าและมีสภาพคล่องมากกว่า
ค่าเงินอื่น ๆ  

สภาพคล่องน้ันมีความส าคัญต่อการเทรดที่อ้างอิงการเกิดเทรนด์ หรือระบบเทรดแบบ Trend 
following ยิ่งค่าเงินมีสภาพคล่องเยอะเท่าไหร่ ยิ่งมีการเคลื่อนไหวมากขึ้นตามตัว   

ยิ่งค่าเงินแสดงการเคลื่อนไหวได้ชัดเจนเท่าไหร่ เราก็จะมีโอกาสในการเคลื่อนไหวเหล่านั้น ซึ่ง
จะเคลื่อนไหวในทิศทางเดียว แทนที่จะเคลื่อนไหวในกรอบแคบ ๆ และในช่วงราคาที่ไม่มาก
อย่างตลาด Sideway หรือการเล่นแบบ Swing Trade  

แทนที่เราจะใช้การสังเกตุพฤติกรรมราคา คุณสามารถใช้ เครื่องมือทางเทคนิคที่คุณได้เรียนรู้ใน
บทก่อนหน้านี้ ในการตัดสินใจว่าค่าเงินไหนที่เกิดทรนด์หรือว่าไม่ได้เกิดเทรนด์   

เครื่องมือ ADX ในช่วงที่ตลาดมีเทรนด์ชัดเจน  

วิธีหนึ่งในการจะบอกว่าตลาดก าลังเกิดเทรนด์คือ การใช้เครื่องมือ  Average Directional 
Index หรือเรียกสั้น ๆ ว่า ADX   

เครื่องมือนี้ถูกพัฒนาขึ้นโดย J. Weller Wilder เครื่องมือนี้ใช้ในการวัดระยะการเคลื่อนไหวจาก 
0 -100 ว่าถ้าเกิดราคาเคลื่อนที่ในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ว่าตลาดนั้นเป็น ช่วงที่มีเทรนด์ หรือว่า 
เป็นช่วงตลาด Side way   

ถ้าค่าที่ออกมา มากว่า 25 เครื่องจะบอกได้ว่าราคาช่วงน้ีก าลังเกิดเทรนด์หรือว่า ช่วงน้ีก าลังอยู่
ในเทรนด์ที่แรงพอสมควร  

ยิ่งตัวเลขยิ่งสูง เทรนด์ยิ่งมีความแรงมากเท่าน้ัน   

อย่างไรก็ตาม เส้น ADX เป็นเครื่องมีที่ยังมีความผิดพลาดอยู่ ซึ่งหมายความว่ามันไม่สามารถ
ท านายอนาคตได้ และมันก็ยังเป็นเครื่องมือที่บอกทิศทางไม่ได้ น่ันหมายความว่ามันไม่ได้บอก
ว่าเทรนด์จะไปทางขาขึ้นหรือขาลง   

ลองมาดูตัวอย่างซักตัวอย่างกัน ราคาก าลังเกิดเทรนด์ เป็นเทรนด์ขาลง และตัว ADX 
เคลื่อนไหวอยู่ที่ระดับสูงกว่า 25  



 

เครื่องมือ Moving Averages (ค่าเฉลี่ยเคลื่อนที่) ในช่วงที่ตลาดเกิดเทรนด์  

ถ้าคุณไม่ชอบใช้ ADX คุณสามารถใช้เครื่องมือ ธรรมดา ๆ แบบเส้น simple moving averages 
มาดูกัน! 

เพิ่ม เส้น SMA ค่า 7, 20 และ 65 ลงในกราฟของคุณ แล้วรอให้ทั้งสามเส้นนั้นมันกระจุกตัว
ก่อนที่จะตัดสินใจเทรด  

ถ้าเส้น SMA 7อยู่เหนือเส้น SMA 20 และเส้น SMA 20 อยู่เหนือเส้น SMA 65 หมายความว่า
ตอนน้ีก าลังเป็นขาขึ้น   

 

หรืออีกกรณีหน่ึงถ้าเส้น SMA 7 อยู่ข้างล่างเส้น SMA 20 และเส้น SMA 20 อยู่ต่ ากว่าเส้น SMA 
65 หมายความว่าตลาดก าลังอยู่ในช่วงขาลง  
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การใช้ Bollinger Bands ในการบอกเทรนด์ของตลาด  

มีเครื่องมือตัวหนึ่งที่ใช้ในการบอกการสวิงตัวของราคา ซึ่งเราสามารถมาใช้ในการเทรดที่มีเท
รนด์ได้เช่นเดียวกัน เราก าลังพูดถึง Bollinger band หรือเรียกสั้นว่า Band   

อีกอย่างหน่ึงที่คุณควรรู้ไว้คือ เทรนด์นั้นไม่ได้เกิดขึ้นบ่อยนัก  แต่ราคามักจะเคลื่อนไหวอยู่ใน
กรอบ 70 -80 เปอร์เซ็นต์ของเวลานั้น เพราะว่า น่ันเป็นปกติของราคาที่มีการเคลื่อนไหวอยู่แล้ว   

แต่ถ้าราคานั้นเบี่ยงเบนจากค่าปกติ เราถึงจะเรียกว่าเกิดเทรนด์ ใช่ไหม?  แล้วเครื่องมืออะไรที่
สามารถบอกได้ในบทเรียนก่อนหน้าในการวัดค่าเบี่ยงเบนกันหล่ะ?   

ถ้าคุณตอบว่า ไม้บรรทัด เราคงผิดหวังมากกับการที่เราพยายามสอนคุณมาตั้งนาน   

ถ้าคุณตอบว่า Bollinger Band เราจะมีรางวัลเป็นนมกับคุ๊กกี้ไซเบอร์ น่ีไง จัดให้เลย!!!  

 

Bollinger bands จะประกอบด้วยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน แต่ว่าไม่ต้องห่วงเกี่ยวกับว่า ไอ้ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานน้ีมันเป็นยังไง   
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นี่เป็นตัวอย่างว่าเราจะใช้ Bollinger Band ในการบอกเทรนด์ได้อย่างไร เตรียมพร้อมกันรึยัง  

ใส่ Bollinger bands และใช้ค่า standard deviation (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน) ที่ 1 และใส่ 
Bollinger band ตัวที่สองและใช้ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 2 คุณจะเห็นโซนราคาสามโซน คือ 
Sell Zone buy zone, และ "No-man's Land." (พื้นที่ไร้การครอบครอง) 

 

Sell zone ก็คือ พื้นที่ระหว่าง Band ที่อยู่ข้างล่างของ Band ที่ใช้ค่า Standard deviation 1 
และ Standard deviation 2 ให้เรารับรู้ไว้ว่าถ้าราคาของกราฟแท่งเทียนนั้นปิดอยู่ภายใต้ Band 
นั่นคือ พื้นที่ Sell นั่นเอง  

Buy zoneก็คือ พื้นที่ระหว่าง Band ที่อยู่ด้านบนของเส้น SD 1 และเส้น SD (Standard 
Deviation) เช่นเดียวกับ Sell Zone ราคาต้องปิดระหว่าง Band ข้างบนทั้งสองถึงจะบอกได้ว่า
ราคาอยู่ใน Buy Zone  

พื้นที่ระหว่างค่า Bollinger Band 1 คือพื้นที่ๆ ที่ตลาดจะยังลังเลในการหาทิศทาง ราคาจะ
ปิดอยุ่ในพื้นที่นั้นที่เรียกว่า “No-Man's Land” ทิศทางราคาค่อนข้างกระจุกตัว  

 Bollinger bands ท าให้การยืนยันการเกิดเทรนด์นั้นง่ายขึ้นมาก   

เทรนด์ขาลง สามารถยืนยันได้เมื่อราคาอยู่ใน  sell zone.  

เทรนด์ขาขึ้น สามารถยืนยันได้เมื่อราคาอยู่ใน Buy zone  

ตลาด Side Way คืออะไร?  

ตลาด Side way คือลักษณะที่ราคาขึ้น ๆ ลงระหว่างระยะ high และ Low ราคา High จะท า
หน้าที่เหมือนแนวต้าน ท าให้ราคาไม่สามารถทะลุขึ้นไปได้   

เช่นเดียวกัน ราคา Low ก็จะเป็นเหมือนแนวรับซึ่งราคาไม่สามารถทะลุไปได้ด้วยเหมือนกัน การ
เคลื่อนไหวของตลาดนั้น สามารถใช้เส้น Horizontal ในการก าหนดการเกิด sideway  
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การใช้ ADX ในตลาด sideway  

อีกวิธีหนึ่งในการบอกว่าตลาดก าลังอยู่ในภาวะตลาด Sideway คือใช้ ADX ที่เราพูดถึงก่อนหน้า
นี้ ตลาดจะบอกว่ามันอยู่ในตลาด Sideway ก็ต่อเมื่อตัว ADX ต่ ากว่า 25 จ าไว้ว่า ตัวเลขของ 
ADX ถ้าต่ าหมายความว่าเทรนด์นั้นไม่มีแรง   

 

Bollinger Bands กับตลาด Sideway  

ปกติแล้ว Bollinger bands นั้นจะแคบเมื่อตลาดมีความผันผันต่ า และ Bollinger Band จะขยาย
ออกเมื่อตลาดมีความผันผวนสูง และด้วยเหตุนี้ Bollinger Band เป็นสัญญาณการเกิด Break 
out ที่ดีได้   
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เมื่อ Bollinger band นั้นแคบและบาง ความผันผวนจะต่ า และอาจจะเกิดการเคลื่อนไหวใน
ทิศทางใดทางหน่ึง อย่างไรก็ตาม เมื่อ Band ขยายออก ความผันผวนจะเพิ่มขึ้นในทิศทางใด
ทิศทางหน่ึง  

 

โดยทั่วไปแล้ว ถ้าเราเทรดในตลาด Side way จะมี Band ที่แคบและเคลื่อนตัวไปด้านข้างอย่าง
ชัดเจน กรณีข้างบนนี้เราจะเห็นว่า Bollinger Band จะแคบและราคาก็จะเคลื่อนไหวในพื้นที่
จ ากัด   

แนวคิดของกลยุทธ์การเทรด Side way คือ ค่าเงินมี ราคา High กับราคา Low และเราก็จะเท
รดในช่วงราคาเหล่านี้   

โดยการซื้อเมื่อราคาอยู่จุด Low และเทรดเดอร์ก็ต้องตั้งจุดท าก าไรอยู่ราว ๆ จุด High และเทรด
เดอร์ก็จะตั้ง จุด Sell ใกล้กับราคา high และต้องตั้งจุดท าก าไรที่จุด Low เครื่องมือที่ใช้ก็
จะต้องเป็นช่องที่ก าหนด High Low ก็คือ Bollinger Band  

การใช้ Oscillator เช่น stochastic หรือ RSI จะช่วยเพิ่ม จุดกลับตัวของตลาดและสามารถ
วิเคราะห์จุด ที่บอกว่ามีการซื้อเยอะ หรือขายเยอะเกินไป (overbought และ oversold น่ีเป็น
ตัวอย่าง การใช้ใน GBP/USD  
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เกร็ดเล็ก ๆ : ค่าเงินที่เหมาะสมกับการเล่นกลยุทธ์ Swing Trade คือค่าเงินที่เทียบข้ามคู่ น่ัน
หมายถึงค่าเงินที่ไม่มีค่าเงิน USD อยู่ในคู่เงินน้ัน   

คู่เงินที่เหมาะส าหรับการเล่นแบบนี้อีกคู่หนึ่งก็คือ EUR/CHF เพราะว่าอัตราการเติบโตทาง
เศรษฐกิจ ของทวีปยุโรปที่มีความใกล้เคียงกันท าให้คู่เงินน้ีมีความเสถียร  

บทสรุป  

ไม่ว่าคุณจะเทรดแบบตามเทรนด์ หรือคุณจะเล่นแบบ Swing Trade คุณก็ควรจะท าใจให้สบาย
ว่าไม่ว่าวิธีไหนก็ท าก าไรได้เหมือนกัน   

โดยคุณต้องเข้าใจสภาวะของเทรนด์และการสภาวะของราคาที่เป็น Side way และมันมีลักษณะ
ยังไง ท าให้คุณใช้กลยุทธ์ได้เหมาะสม  

เหมือนที่คนแก่ ๆ ที่มีประสบการณ์ในสวนสาธารณะมักจะพูดว่า  “ Only a fool dips his 
cookies in habanero salsa!" (เป็นการเปรียบเปรย ไม่รู้จริง ๆ หุหุ) 

พักฐานหรือเป็นจุดกลับตัว? 

คุณเคยอยู่ในสถานการณ์น้ีรึเปล่า ? 

http://www.babypips.com/school/images/grade12/stochastic-range.png


 

เหมือนกับว่าราคาอาจจะวิ่งขึ้นและเราควรจะส่งออร์เดอร์ Buy  

ผิด! 

 

คุณโดนหลอกเพราะว่ามันเป็นการพักฐานเท่านั้น  

ไม่มีใครอยากโดนหลอกหรอก แต่ว่า มันก็ต้องมีกันบ้าง  
ท าไมหรอ?  

ตามตัวอย่างข้างบน  เทรดเดอร์บอกความแตกต่างระหว่างการพักฐานกับการกลับตัวไม่ได้ 
แทนที่จะอดทนและตัดสินใจตามเทรนด์ขาลงไป แต่เทรดเดอร์คิดว่านั่นคือจุดกลับเทรนด์ และ
ส่งออร์เดอร์ Buy และท าให้เขาเสียเงิน! 

ในบทเรียนน้ี คุณจะได้เรียนรู้ว่า ลักษณะของจุดกลับตัวและการพักฐานน้ันเป็นอย่างไร และจะรู้
ได้ยังไง รวมทั้งการป้องกันตัวเองจากสัญญาณหลอก  

http://www.babypips.com/school/images/grade12/retracement-or-reversal2.png
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การพักฐานคืออะไร ? 

การพักฐานเป็นการเคลื่อนที่ของราคาเพียงครู่หนึ่งในทิศทางตรงกันข้ามกับการเกิดเทรนด์ การ
ดูการพักฐานคือจะมีช่วงหน่ึงที่ราคาได้เคลื่อนไหวตรงข้ามกับเทรนด์แต่ว่ามันจะกลับตัวมาใน
ทิศทางกันกับเทรนด์ต่อมา   
 

 

ง่ายไหม? มาดูกันต่อ…... 

จุดกลับตัวคืออะไร? 

จุดกลับตัวคือจุดที่เป็นจุดเปลี่ยนของเทรนด์โดยรวม เมื่อเทรนด์ขาขึ้นเปลี่ยนเป็นขาลง เมื่อเท
รนด์ขาลงเปลี่ยนเป็นขาขึ้น จากตัวอย่างข้างบนเราจะให้คุณดูว่าการเกิดจุดกลับเทรนด์นั้นคือ
อะไรและมันมีลักษณะยังไง   
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แล้วคุณควรท าอย่างไรบ้าง ? 

เมื่อคุณพบกับการพักฐานหรือ จุดที่คุณคิดว่าก าลังจะเกิดจุดกลับเทรนด์ คุณมีสามทางเลือกนี:้ 

1. ถ้าคุณมีออร์เดอร์อยู่แล้ว คุณควรจะถือไปก่อน  แต่อาจจะท าให้คุณขาดทุนได้ถ้าจุดพักฐานกลายเป็นจุดกลับเท
รนด์   

2. คุณอาจจะ ปิดออร์เดอร์ไปก่อนแล้ว เข้าเทรดอีกครั้งเมื่อราคาเริ่มกลับปรากฎทิศทางชัดเจนอีกครั้ง แน่นอนว่าเรา
อาจจะเสียโอกาสไปบ้างถ้าราคามันเคลื่อนไปทางไหนทางหน่ึง และคุณจะต้องเสียค่า Spread เพิ่มในการเข้าเท
รดอีกครั้ง   

3. คุณควรจะปิดออร์เดอร์ไปเลย แม้ว่าคุณจะส่งผลให้คุณเสีย(ถ้าราคาไปในทิศทางที่ตรงข้ามกับท่ีคุณคิด) หรือ
อาจจะได้ก าไรเยอะ(เพราะคุณปิดที่ต าแหน่ง Top หรือ Bottom ) ซึ่งขึ้นอยู่กับว่าคุณเทรดยังไงและเกิดอะไรขึ้น
หลังจากนั้น   

เพราะว่า จุดกลับเทรนด์เกิดขึ้นเมื่อไหร่ก็ได้ การดูว่าจะเลือกวิธีไหนนั้นเลยไม่ใช่เรื่องง่ายอีก  นี่
เป็นเหตุผลว่าเราควรจะใช้ Trailing Stop เพราะเป็นการจัดการความเสี่ยงที่ดี เมื่อคุณเทรด 
แบบตามเทรนด์ คุณสามารถรักษาก าไรไว้ได้และ มั่นใจได้ว่าคุณจะได้ก าไรถ้าเทรนด์ไปต่อ
แม้ว่าอาจจะเกิดการพักฐานอยู่บ้าง   

การวิเคราะห์การเกิดจุดกลับตัว  

ความแตกต่างระหว่าง การพักฐานของราคาและจุดกลับตัว  สามารถลดอัตราการเทรดเสีย และ
ยังเพิ่มอัตราการเทรดได้ก าไรได้ด้วย  

การจัดจ าแนกประเภทของพฤติกรรมราคา ว่าเป็นการพักฐานหรือ การกลับตัวของราคานั้นเป็น
สิ่งส าคัญ  
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มีจุดส าคัญที่เราจะใช้ในการบอกความแตกต่างของการพักฐานชั่วคราวออกจากการกลับตัวก่อน
การเกิดเทรนด์ระยะยาว มีดังน้ี : 

การพักฐาน จุดกลับตัว 

จะเกิดขึ้นหลังจากที่มีราคาเกิดเทรนด์ครั้งใหญ ่ เกิดเมื่อไหร่ก็ได้  

ระยะส้ัน และ เป็นจุดกลับตัวระยะส้ัน 
เป็นการเปล่ียนแปลงทิศทางราคาแบบระยะ

ยาว 

พื้นฐานไม่ได้เปล่ียน  
พื้นฐานเปล่ียน ซึ่งเป็นจุดเปล่ียนที่มาจาก

การกลับตัวไปสู่เทรนด์ระยะยาว  

ในช่วงขาขึ้น ฝ่ังการขายมีอิทธิพลแล้วท าให้ราคาเคลื่อนที่

เป็นรูปแบบการพักฐาน  ในขาลงฝ่ังการซื้อมีอิทธิพลแล้วท า

ให้ราคาเคลื่อนที่เป็นรูปแบบการพักฐาน  

ในขาขึ้น มีแรงกดดันจากฝั่งผู้ขายเข้ามา ใน

ขาลงมี ผู้ซื้อเริ่มมีแรงกดดันเพื่มขึ้นท าให้

ราคาเคลื่อนไหวขึ้น                           

การวิเคราะห์การพักฐาน  

วิธีที่นิยมในการบอกจุดพักฐานคือการใช้ Fibonacci   

ซึ่งราคาที่เกิดจุดพักฐาน จะอยู่ราว ๆ   38.2%, 50.0% และ61.8% ของเส้น Fibonacci ก่อนที่
เทรนด์จะไปต่อ 

ถ้าราคาขึ้นเลยไปจากจุดนี้ นั่นหมายความว่าอาจจะเป็นจุดกลับเทรนด์ สังเกตุว่าเราไม่ได้บอกว่า
มันต้องเกิด คุณก็คงรู้อยู่แล้วว่า การวิเคราะห์ทางเทคนิคนั้นไม่ได้เป็นศาสตร์ ซึ่งหมายความว่า
ไม่มีอะไรแน่นอน โดยเฉพาะตลาดฟอร์เร็กซ์   



 

 
 

ในกรณีน้ี ราคาหยุดพักหายใจที่ระดับ 61.8 % ของเส้น Fibonacci ก่อนที่มันจะเปล่ียนไปเป็นขาขึ้นอีก และมันก็ย่อลงอีก

ที่เส้น 50 % ก่อนที่มันจะท าราคา High ครั้งใหม่  

อีกวิธีหนึ่งที่จะดูว่าเป็นจุดกลับตัวรึเปล่าคือ การใช้  pivot points. 

ในขาขึ้น เทรดเดอร์จะมองหาจุดแนวรับที่ (S1, S2, S3) และรอให้มันทะลุลงมา ในเทรนด์ขาลง
เทรดเดอร์ก็จะมองหาแนวต้าน (R1, R2, และ R3) และรอให้มันเกิดจุด Break out  

ถ้ามันทะลุขึ้นไป การกลับตัวก็เกิดขึ้น ถ้าอยากเข้าใจเรื่อง Pivot Point มากกว่านี้ให้ไปดู
บทเรียนเรื่อง Pivot Points!  

http://www.babypips.com/school/images/grade12/retracement-fibonacci.png


 

 

ขั้นตอนสุดท้ายคือการใช้เส้นเทรนไลน์ เมื่อราคาทะลุเส้นเทรนด์ไลน์ข้ึนมา การเกิดจุดกลับตัวก็
อาจจะเกิดขึ้นได ้ 

การใช้เครื่องมือทางเทคนิคกับรูปแบบกราฟแท่งเทียนเหมือนที่เราพูดก่อนหน้านี้ อาจจะท าให้
นักเทรดสามารถบอกจุดกลับเทรนด์ได้ดีเช่นกัน  

 

 

ขณะที่วิธีนี้สามารถบอกจุดกลับเทรนด์ได้แต่ว่ามันก็ไม่ได้มีวิธีเดียวเช่นกัน ไม่มีอะไรที่บอกเรา
ได้ดีไปกว่าการฝึกและประสบการณ ์

ถ้าคุณใช้เวลาศึกษาพอสมควร คุณจะรู้ว่าจะหาวิธีบอกจุดกลับตัวและจุดพักฐานได้อย่างไร  
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ป้องกันตัวเองจากการเกิดจุดกลับตัว 

เมื่อไหร่ก็ตาม ดญ.Happy Pip ไปว่ายน้ าที่ชายหาดหรือ ที่สระว่ายน้ าเธอมักจะเอาห่วงยางสี
ชมพู รูปเป็ดไปด้วยเสมอ เมื่อไหร่ก็ตามที่เธอเทรดบนการพักฐานเธอมักจะใช้ Stop loss ด้วย.  

ห่วงยางเป็ดสีชมพู เป็นเครื่องมือช่วยชีวิต และ Stop loss ก็เป็นเครื่องมือช่วยป้องกันเงินทุน
ของคุณ  

 

อย่างที่เราบอกก่อนหน้านี้ จุดกลับเทรนด์จะเกิดขึ้นเมื่อไหร่ก็ได้ จุดพักฐานก็อาจจะกลายเป็นจุด
กลับเทรนด์โดยไม่เตือนเราให้รู้ก่อนล่วงหน้า   

นี่ท าให้การใช้ Trailing Stop มีบทบาทส าคัญ เพราะ Trailing Stop คุณจะสามารถป้องกันตัว
คุณเองจากการออกจากการเทรด เร็วเกินไป ระหว่างการเกิดการพักฐาน และ ป้องกันการ
ขาดทุนจากการเกิดจุดกลับตัว   

สรุป  

คุณไม่ต้องโดน การพักฐานหลอก คุณไม่ต้องเสียก าไรที่คุณได้มาทั้งหมด และคุณไม่
จ าเป็นต้องใส่ห่วงยางรูปเป็ดสีชมพู (แม้ว่ามันจะเป็นสีที่คุณชอบมากก็ตาม )  



แค่รู้วิธีการบอกการเกิดการกลับเทรนด์หรือกรพักฐานได้เท่านั้น น่ีเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนา
ตัวเองให้เป็น เทรดเดอร์ ในการมีความสามารถลดอัตราการขาดทุนและป้องกันก าไรที่จะกลับ
กลายเป็ฯขาดทุน   

และด้วยการฝึกฝนอย่างหนักและประสบการณ์เท่านั้นจะท าให้การเกิดการพักฐานไม่ส่งผลต่อ
ก าไรของคุณ   

 


