
 

 

อารมณ์ตลาดคืออะไร?  

แล้วนายตลาดรู้สึกอย่างไร?  

นักเทรดทุกคนจะมีความเห็นของตนเองต่อตลาด   

"มันเป็นตลาดหมี มันจะลงแน่นอน!" 
 
"เราก าลังจะมือขึ้น ตอนน้ีเริ่มเป็นตลาดกระทิง ราคาก าลังข้ึนแล้ว " 

 

นักเทรดเดอร์ แต่ละคนและทุกคนจะมีค าอธิบายของแต่ละคนว่าท าไมตลาดถึงเคลื่อนไหวใน
ทิศทางน้ัน   

เมื่อคุณเทรด นักเทรดอธิบายในทัศนะคติของเขาไม่ว่าเขาจะเทรดในทิศทางไหน แต่ว่าบางครั้ง
ไม่ส าคัญว่าเทรดเดอร์จะรู้สึกยังไง ตลาดจะเคลื่อนไหวไปทางใดทางหน่ึง และไม่ส าคัญว่าคุณ
จะวาดเส้นเทรนด์ไลน์สวยขนาดไหน   

นักเทรดต้องเข้าใจ ภาพรวมของตลาดนั้นเต็มไปด้วยความคิดเห็น ความคิด ทัศนคติของนักเท
รดในตลาด ใช่ไหม? ทุกคน ... 

ซึ่งทั้งหมดนี้รวมความรู้สึกของผู้ที่อยู่ในตลาดที่เราเรียกว่า อารมณ์ตลาด   

มันเป็นการครอบง าของอารมณ์ หรือ ความคิดของคนส่วนใหญ่ในตลาดรู้สึกและออกมาใน
รูปแบบของทิศทางราคาตลาด   

การพัฒนาความเข้าใจเรื่องอารมณ์ตลาด  

ในฐานะนักเทรด มันเป็นหน้าที่ของคุณที่จะท าความเข้าใจว่า ตลาดนั้นรู้สึกยังไง แล้วเครื่องมือ
นั้นได้ชี้วัดเง่ือนไขการเกิดสภาวะตลาดกระทิงไหม? นักเทรดท าให้เกิดภาวะตลาดหมีใช่ไหม?  
เราไม่สามารถบอกว่าตลาดมันจะเป็นยังไง แต่ว่าสิ่งที่เราควรท าคือ ตอบสนองเมื่อมันเกิดขึ้นใน
ตลาด   

จ าไว้ว่าการเข้าใจอารมณ์ตลาดซึ่งไม่ได้ให้จุดเข้าจุดออกในการเทรด แต่ว่าอย่าพึ่งสิ้นหวัง การ
เข้าใจอารมณ์ตลาดนั้นช่วยให้คุณตัดสินใจว่าควรจะตามเทรดตาม ไปหรือไม่ แน่นอนว่าคุณควร



 

 

จะรวมการวิเคราะห์อารมณ์ตลาดด้วยเทคนิค และการวิเคราะห์ทางพื้นฐาน ซึ่งจะท าให้คุณได้
ความคิดดี ๆ   

ในตลาดหุ้น และ ออพชั่น  นักเทรดสามารถดูปริมาณการเทรด เพื่อใช้ดูอารมณ์ของตลาดได้ ถ้า
ราคาหุ้นเป็นขาขึ้น แต่ว่า ปริมาณหุ้นก าลังลดลง มันเป็นสัญญาณว่าตลาดก าลังเข้าสู่ภาวะ 
Overbought หรือ ถ้าตลาดหุ้นก าลังเป็นขาลง และกลับมีปริมาณซื้อเข้ามามาก น่ันหมายถึง
อารมณ์ตลาดได้เปลี่ยนจากภาวะหมีเป็นภาวะตลาดกระทิง   

โชคไม่ดี เมื่อตลาดค่าเงินน้ันเทรดผ่านระบบ OTC (Over the Counter) ซึ่งมันไม่มีตลาดกลาง
จริง ๆ น่ันหมายความว่าปริมาณในการเทรดนั้นไม่สามารถประเมินได้ง่ายนัก   

 

อุ๊บบบ!  

โอ้ ไม่!!!! 



 

 

ไม่มีเครื่องมือในการบอกปริมาณการเทรด 
แล้วเราจะบอกอารมณ์ตลาดได้อย่างไร?! 

นี่เป็นจุดที่ส าคัญที่สุด เรื่องรายงานการซื้อ
ขายของนักเทรดเข้ามาเกี่ยวข้อง! 

รายงานการซื้อขายของนักเทรด  

รายงาน COT : อะไร ที่ไหน เมื่อไหร ท าไม และ อย่างไร  

หน่วยงาน The Commodity Futures Trading Commission, or CFTC, ตีพิมพ์ Commitment 
of Traders report (COT) หรือรายงานการซื้อขายของนักเทรด ทุก ๆ วันศุกร์ ราว ๆ บ่ายสอง
โมงครึ่ง (ตีสองครึ่งบ้านเรา)   

เพราะว่า  COT จะบอกจ านวน Buy หรือ Sell ออร์เดอร์ทั้งหมดที่มาจากนักเก็งก าไรและโบรค
เกอร์ ซึ่งมันเป็นข้อมูลที่ส าคัญที่จะเข้าใจว่า ตลาดแห่งนี้ผู้คนในตลาดนั้นส่งออร์เดอร์ในตลาด
เยอะขนาดไหน   

 

 
ต่อมาเราจะให้คุณเจอกับผู้คนที่เล่นในตลาด ซึ่งมีทั้งนักเก็งก าไร นักเทรดรายย่อย เหมือนกับผู้
เล่นในทีมกีฬา แต่ละกลุ่มก็มีลักษณะ และบทบาทแตกต่างกัน การติดตามพฤติกรรมของนักเท
รดเหล่านี้ ซึ่งคุณสามารถคาดเดาการเปลี่ยนแปลงของอารมณ์ตลาด   

บางทีคุณอาจจะก าลังถามตัวเองว่า “แล้วฉันต้องใช้ข้อมูลเหล่านี้จากตลาด Future ของ Forex 
ท าไม? " 



 

 

"แล้วรายงานของตลาด Forex ไม่มีหรือ? ซึ่งวัดจากปริมาณออร์เดอร์ที่เทรดเดอร์ส่งออร์เดอร์? 
"  

"ผมเป็นนักเทรด Forex! กิจกรรมในตลาดฟิวเจอร์นั้นซึ่งไม่ได้เกี่ยวกับผม"  

จ าไว้ว่า เมื่อตลาด Forex เทรดผ่านระบบ OTC ออร์เดอร์จะไม่ผ่านตลาดกลางเหมือนกับตลาด
หุ้น Chicago Mercantile Exchange. 

ดังน้ันสิ่งที่ใกล้เคียงที่สุดที่เราจะสามารถใช้บอกสถานะของตลาด ว่าพวกขาใหญ่เทรดยังไงคือ
อะไร?   

ใช่  ที่คุณคิดนั่นแหละ...  

The Commitment of Traders report ของตลาด future forex   

ก่อนที่คุณจะใช้ข้อมูลรายงานน้ีในกลยุทธ์การเทรดของคุณ คุณต้องรู้ก่อนว่าจะหารายงานน้ีได้ที่
ไหน แล้วจะอ่านท าความเข้าใจยังไง 

3 ขั้นตอนในการเข้าถึงข้อมูล COT Report 

ขั้นตอนที่ 1: 

เปิดหน้าเว็บดังต่อไปน้ี  
(http://www.cftc.gov/marketreports/commitmentsoftraders/index.htm)  

 

ขั้นตอนที่ 2: 

เมื่อหน้าจอออกมาแล้ว เลื่อนลงไปซักหน้าสองหน้า ไปที่  "Current Legacy Report" และ 
คลิ๊กที่  "Short Format" ใต้r "Futures Only" บนแถว "Chicago Mercantile 
Exchange" เพื่อจะเข้าดูรายงาน  COT report. 

http://www.cftc.gov/marketreports/commitmentsoftraders/index.htm
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ขั้นตอนที่ 3: 

ตามที่ดูตอนแรกเหมือนกับตัวเลขที่มาเป็นบล็อก ๆ แต่ก็หาสิ่งที่เราต้องการได้ ให้กด CTRL+F 
(หรืออะไรก็ตามที่ใช้เป็นเครื่องมือการหาในหน้าจอโปรแกรมของเรา)แล้วก็พิมพ์ค่าเงินที่คุณ
ต้องการหา   

ในการหาค่าเงิน  GBP,ตามตัวอย่างให้หาค าว่า "Pound Sterling" และโปรกแรมจะพาคุณไปใน
ส่วนที่มีหน้าตาอย่างน้ี : 

 

ว๊าวว! แล้วน่ีมันอะไรเนี่ย?! ไม่ต้องห่วง เราจะอธิบายให้คุณว่ามันคืออะไร  

 Commercial: น่ีเป็นการซื้อขายที่พวกขาใหญ่ ในการคานก าไรไว้เพื่อป้องกันตัวเอง
จากการเปลี่ยนแปลงของอัตราแลกเปลี่ยนที่รุนแรง   

 Non-Commercial: ส่วนนี้เป็นการผสมกันของนักเทรดบัญชีส่วนตัว กับสถาบัน
การเงิน ซึ่งส่วนน้ีเทรดเดอร์ก าลังมองหาจุดที่เขาท าก าไรได้ หรืออีกแง่หนึ่ง เทรดเดอร์
เหล่านี้ก็เหมือนคุณ!  

 Long: ตัวเลขของสัญญา Buy ที่รายงานต่อ CFTC.  
 Short: ตัวเลขของสัญญา Sell ที่รายงานต่อ CFTC.  
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 Open interest: คอลัมน์นี้แสดงถึงจ านวนตัวเลขของสัญญาที่ยังไม่ได้จับคู่   
 Number of traders: นี่เป็นตัวเลขรวมของจ านวนผู้เทรดผู้ที่ต้องรายงานการเปิดออร์

เดอร์ต่อ CFTC.  
 Reportable positions: ตัวเลขของ ออพชั่น และ ฟิวเจอร์ ที่จ าเป็นต้องรายงานตาม

กฏของ CFTC   
 Non-reportable positions: ออร์เดอร์ของเทรดเดอร์ที่ไม่ต้องรายงาน CFTC อย่าง

เทรดเดอร์รายย่อย   

ถ้าคุณต้องการ เข้าถึงข้อมูลในอดีตทั้งหมด คุณสามารถดูได้จากที่นี่ here. 

คุณจะเห็นอะไรเยอะแยะในรายงานแต่ว่าคุณไม่ต้องจ าเน้ือหาในนั้นทั้งหมด  

เพราะว่าคุณยังใหม่ คุณจะมุ่งไปยังการหาค าตอบของค าถามเบสิคอย่าง :  

"แล้วตลาดรู้สึกยังไงสัปดาห์นี้?!" 

เข้าใจกับกลุ่ม 3 กลุ่ม  

เพื่อที่จะเข้าใจตลาดฟิวเจอร์ สิ่งแรกที่คุณต้องรู้ว่าใครเป็นใครในตลาด และซึ่งคนเหล่านี้
สามารถจัดแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 สามกลุ่ม :  

1. Commercial traders (Hedgers)  
2. Non-commercial traders (นักเก็งก าไรรายใหญ่)  
3. Retail traders (นักเก็งก าไรรายย่อย)  

อย่ามองข้างCommercial - The Hedgers 

Hedgers หรือ commercial traders เป็นผู้ที่ต้องการจะป้องกันตัวพวกเขาเองจากเหตุการณ์ไม่
คาดฝัน เกษตรกร หรือ ชาวนาผู้ที่ต้องการจะป้องกันความเสี่ยง (จ ากัดความเสี่ยง) ของความ
เสี่ยงจากความผันผวนของราคาโภคภัณฑ์เป็นส่วนหน่ึงที่อยู่ในกลุ่มนี้   

ธนาคาร หรือ องค์กร ที่ก าลังจะป้องกันตัวเขาเองกจากการเปลี่ยนแปลงราคากระทันหัน หรือ
สินทรัพย์อื่น ๆ ที่พวกเขาเทรด   

ลักษณะของ Hedgers คือพวกเขาจะเล่นช่วง ราคาตลาดช่วงกระทิงอยู่จุดต่ าสุดตลาด และ 
ราคาตลาดช่วงภาวะหมีอยู่จุดสูงสุดของตลาด   

พวก Hedgehog หมายความว่าอย่างไร?  
 

หมายเหตุ ค าว่า Hedge หมายถึงการเก็งก าไรโดยมีความเสี่ยงต่ า หรือการใช้การจ ากัดความ
เสี่ยง  

http://www.cftc.gov/marketreports/commitmentsoftraders/CFTC009781.html


 

 

 

นี่เป็นตัวอย่างในชีวิตจริง :  

มีไวรัสระบาดในสหรัฐฯ และท าให้ผู้คนกลายเป็นซอมบี้ ซอมบี้อยู่เต็มไปหมดและพยายามจะ
ขโมยเอาไอโฟนของคนอื่นมาใช้  

มันท าให้ผู้คนเริ่มสับสนและช่วยเหลือตัวเองไม่ด้เมื่อพวกเขาไม่มี ไอโฟนที่เขารัก และการ
กระท าแบบน้ีจะต้องถูกหยุดก่อนที่ชาติจะล่มสลาย !  

ปืนและกระสุนดูท่าจะใช้กับซอมบี้ไม่ได้ผล ทางเดียวใกนารก าจัดพวกมันก็คือตัดหัวทิ้งซะ  

Apple สบโอกาสนี้จึงตัดสินใจที่จะสร้างกองทัพซามูไรส่วนตัวเพื่อป้องกันไอโฟนที่มีค่าของผู้ใช้
ทั้งหลาย   

และจ าต้องน าเขาดาบซามูไรจากญี่ปุ่น  Steve Jobs เลยติดต่อกับช่างตีดาบซามูไรและอยากจะ
จ่ายเป็นเงินเยนเมื่อดาบเสร็จหลังจากสามเดือน   

Apple ยังรู้อีกว่า ถ้าค่าเงิน USD/JPY อ่อนค่า มันจะท าให้เขานั้นจ่ายเป็นเงินเยนเยอะขึ้นส าหรับ
ค่าท าดาบ   

พวกเขาป้องกันตัวเขาเองด้วยการ Hedge ค่าเงินไว้ ด้วยการซื้อ ฟิวเจอร์เงินเยน   

ถ้า USD/JPY อ่อนค่าหลังจากสามเดือน บริษัทจะได้ก าไรจากสัญญาฟิวเจอร์และทดแทนค่าท า
ดาบที่เขาต้องจ่ายเพิ่มขึ้น   

หรือ อีกแง่หนึ่ง ถ้า  USD/JPY แข็งค่า หลักจากสามเดือน เขาจะขาดทุนในสัญญาฟิวเจอร์ ซึ่ง
จะทดแทนกับค่าใช้จ่ายในการซื้อดาบซามูไรที่ถูกลง  

นักเก็งก าไรขาใหญ ่(The Large Speculators) 

ตรงข้ามกับ Hedgers ที่ไม่สนใจการท าก าไรจากการเทรด แต่นักเก็งก าไรนั้นเกิดมาเพื่อสิ่งนี้
และไม่สนใจมูลค่าของสินทรัพย์นั้น! 



 

 

นักเก็งก าไรหลายคนส่วนใหญ่จะเป็นพวกที่เล่นตามเทรนด์ คือการซื้อเมื่อเกิดเทรนด์ขาขึ้น และ
ขายเมื่อตลาดอยู่ในช่วงขาลง พวกเขาจะพยายามส่งออร์เดอร์เมื่อมีจุดกลับตัวของทิศทางราคา
ขึ้น   

ขาใหญ่ทั้งหลายในตลาดนั้นยังเป็นขาใหญ่ในตลาดฟิวเจอร์ด้วย และยังมีขนาดเงินทุนมหาศาล  

ดังน้ัน กิจกรรมการเทรดของเขาท าให้ตลาดนั้นเกิดความเคลื่อนไหวอย่างชัดเจน พวกเขามักจะ
ใช้ค่าเฉลี่ยเคลื่อนที่ และถือออร์เดอร์จนกว่าเทรนด์จะเปลี่ยน  

ลูกปืนยาง – นักเก็งก าไรรายย่อย  

นักเก็งก าไรรายย่อย มีบัญชีขนาดเล็ก ซึ่งรวมไปถึงเฮจด์ฟัน และ นักเทรดรายย่อย   

พวกเขาส่วนใหญ่ มักจะเล่นตรงข้ามกับเทรนด์ซึ่งผิดทิศทางตลาด และพวกเขาก็ประสบ
ความส าเร็จ น้อยกว่าพวกขาใหญ่มากนัก   

อย่างไรก็ตาม เมื่อพวกเขาเล่นตามเทรนด์พวกเขาก็ให้ความส าคัญกับราคาสูงสุดกับต่ าสุดของ
ตลาดเหมือนกัน   

กลยุทธ์การเทรด  COT  

เมื่อเรารู้ว่า COT ออกมาทุกอาทิตย์ ประโยชน์ของมันต่ออารมณ์ของตลาดคือการเป็นเครื่องมือ
ใช้บอกอารมณ์ซึ่งเหมาะกับเหมาะกับการเทรดระยะยาว   

นี่เป็นค าถามที่คุณอาจจะอยากถามเราตอนน้ี :  

แล้วเราจะเปลี่ยนไอ้ตารางในแผนกระดาษที่ปริ้นท์ออกมา มาเป็นเครื่องมือในการบอกอารมณ์
ตลาดและมันจะช่วยเราท าก าไรได้อย่างไร?  

วิธีหนึ่งในการใช้ รายงาน  COT ในการเทรดคือ การหา ปริมาณการซื้อ หรือขาย สุทธิ   

การใช้ออร์เดอร์เหล่านี้ให้สัญญาณว่าตลาดนั้นจะเกิดการกลับเทรนด์ข้างหน้าไม่ไกลนักเพราะว่า
ถ้าทุกคนส่งออร์เดอร์ Buy แล้วจะเหลือใครมาให้ซื้ออีก? ?  

ไม่มี.  

และถ้าทุกคนส่งออร์เดอร์ sell กันหมด แล้วใครจะมาขายอีก?  

อะไรนะ?  

ดัง ๆ หน่อยสิ ...  

ใช่ ถูกต้อง  ไม่มีหรอก   

สิ่งหนึ่งที่เหมือนกันที่ต้องจ าคือ ลองนึกถึงการขับรถลงไปจนสุดถนนโดยไม่เบรค แล้วจะเกิด
อะไรขึ้นถ้าคุณไม่เบรค? คุณไม่สามารถไปต่อได้หรอก ถ้ามันไม่มีถนนอยู่ข้างหน้าอีก สิ่งเดียวที่
คุณท าได้คือ เลี้ยวกลับ   



 

 

ลองมาดูกราฟ EUR/USD จาก TimingCharts: 

 

ครึ่งบน เรามีทิศทางราคาของ EUR/USD และครึ่งล่างของกราฟ เรามีข้อมูลการส่งออร์เดอร์ 
Buy และ Sell ออร์เดอร์ของ ตลาดฟิวเจอร์ EUR ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็นสามกลุ่มดังน้ี:  

 Commercial tradersหรือ Hedger (เส้นสีน้ าเงิน)  
 Large Non-commercial หรือ นักเก็งก าไรรายใหญ่ (เส้นสีเขียว)  
 Small non-commercial หรือนักเก็งก าไรรายย่อย (เส้นสีแดง) 

อย่าพึ่งสนใจออร์เดอร์ของ Hedger ตอนน้ี เพราะว่าส่วนใหญ่พวกเขาจะ Hedge ออร์เดอร์
ขณะที่นักเทรดรายย่อยนั้นไมม่ได้อยู่ในประเด็นของเรา   

เราลองมาดูว่าเกิดอะไรขึ้นในช่วงปี 2008 อย่างที่คุณเห็น EUR/USD นั้น อ่อนค่าอย่างต่อเน่ือง
จากเดือนกรกฏาคมไปจนถึงเดือนกันยายน เน่ืองจากมูลค่าออร์เดอร์ Sell สุทธิของนักเก็งก าไร
รายใหญ่ ได้อ่อนตัวลงท าให้ EUR/USD อ่อนค่าลงด้วย ในช่วงกลางเดือนกันยายน ออร์เดอร์ 
Sell ของเดือนจนค่าสูงสุดที่ 45600 ออร์เดอร์ และหลังจากนั้นนักลงทุนเริ่มซื้อ ฟิวเจอร์ EUR 
กลับ ขณะที่ EUR/USD แข็งค่าอย่างรวดเร็วจาก 1.2400 ไปจนถึงเกือบ 1.4700! 

ตลอดปีถัดไป มูลค่าออร์เดอร์ของฟิวเจอร์ EUR ขังแข็งค่าอย่างต่อเน่ือง ตามที่คาดไว้ และยัง
เคลื่อนไหวไปท าราคาสูงสุดครั้งใหม่ที่ราว ๆ 1.5100 ในตอนต้นของเดือนตุลาคมปี 2009 ฟิว
เจอร์ยูโร มีออร์เดอร์ Buy สูงสุดถึง 51000 ก่นอที่จะเกิดจุดกลับตัว หลังจากนั้น EUR/USD เริ่ม
อ่อนค่าอีกครั้ง   

โหววววววว! แค่ใช้รายงาน COT เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ เราสามารถจับเทรนด์ขนาดใหญ่
จากเดือนตุลาคมปี 2008 ไปถึง เดือนมกราคม ปี 2009 และเดือน พฤศจิกายน 2009 ไปจนถึง 
เดือนมีนาคม 2010   

ช่วงแรกอยู่ในช่วงกลางของเดือนกันยายน 2009 ถ้าคุณเห็น Sell ออร์เดอร์ของนักเก็งก าไรไป
ถึงจุดสูงสุด คุณสามารถส่งออร์เดอร์ Buy ที่ราว ๆ 1.2300 ซึ่งนี่ท าให้คุณได้ก าไรถึงสองพันจุด
ภายในไม่กี่เดือน!  

http://www.timingcharts.com/
http://www.babypips.com/school/images/freshman/cot-indicator-eur-globex2.png


 

 

ตอนน้ี คุณเห็นแล้วว่าออร์เดอร์ Buy สูงสุด ในเดือนพฤศจิกายน 2009 คุณต้องส่งออร์เดอร์ 
EUR/USD และคุณจะได้ก าไรราว ๆ 1500 จุด !  

ด้วยความเคลื่อนไหวสองจุดนี้ การใช้รายงาน COT ในการบอกอารมณ์ตลาดแล้วคุณยังท าก าไร
ได้จากมันราว ๆ 3500 จุด สุดยอดเลยใช่ไหม??   

การเลือกราคาสูงสุดและต่ าสุด  

คุณอาจจะคิดว่า การส่งออร์เดอร์ Buy และ Sell ควรจะส่งเมื่ออารมณ์ตลาดนั้นถึงจุดขีดสุด   

ถ้าคุณสังเกตุจากตัวอย่างก่อนหน้านี้ นักเก็งก าไร(เส้นสีเขียว) และกลุ่ม Hedger (เส้นสีน้ าเงิน) 
ก็ให้สัญญาณในทิศทางตรงกันข้าม ขณะที่ Hedger จะซื้อเมื่อตลาดอยู่ที่จุดต่ าสุด พวกเก็ง
ก าไรก็จะ Sell เพราะราคาอยู่ในทิศทางขาลง   

และมาดูกราฟนี่อีกครั้งหน่ึง : 

 

พวก Hedgers ถือว่าเป็นตลาดหมีเมื่อตลาดเคลื่อนไหวอยู่ในจุดสูงสุดขณะที่นักเก็งก าไรถือว่า
เป็นตลาดกระทิงเมื่อราคาก าลังเคลื่อนที่เป็นขาขึ้น    

จากผลดังกล่าว ออร์เดอร์เก็งก าไรบอกว่าทิศทางของเทรนด์ ขณะที่ออร์เดอร์ 
Commercial จากพวก Hedger นั้นสามารถเป็นจุดกลับตัวของเทรนด์ได้   

ถ้าฝั่งของ Hedgers ยังคงเพิ่มออร์เดอร์ Buy ของพวกเขาและพวกนักเก็งก าไรเพิ่มออร์เดอร์ 
Sell เราจะเห็นจุดต่ าสุดของตลาดในไม่ช้า   

ถ้า Hedgers พยายามส่งออร์เดอร์ Sell เข้าไปในตลาดและนักเก็งก าไรพยายามส่งออร์เดอร์ 
Buy ราคาสูงสุดของตลาดก็จะเกิดขึ้น   

แน่นอนที่มันยากในการบอกว่าจุดสูงสุดหรือต่ าสุดที่ที่อารมณ์สุดโต่งของตลาดจะเกิดขึ้นอยู่
ตรงไหน ดังนั้นมันอาจจะดีถ้าเรารอไปก่อนจนกว่าจะเกิดสัญญาณที่ชัดเจนเกิดขึ้น   

http://www.babypips.com/school/images/freshman/cot-indicator-eur-globex4.png


 

 

เราสามารถพูดได้ว่า นักเก็งก าไร ที่เล่นตามเทรนด์สามารถจับเทรนด์หลักได้ แต่มักจะหาจุด
กลับตัวผิด   

ขณะที่ Hedger พลาดเทรนด์หลัก แต่พวกเขาก็ได้จุดกลับตัวของราคาที่ดีมาเช่นกัน   

เมื่ออารมณ์ตลาดสุดโต่งเกิดขึ้น มันจะเป็นช่วงเวลาที่ดีที่สุดส าหรับนักเก็งก าไร   

กฏง่าย ๆ ของเร่ืองนี้คือ ทุกคร้ังที่ตลาดเกิดราคาสูงสุดหรือต่ าสุดนั้น จะมีอารมณ์ตลาด
สุดโต่งอยู่ด้วย แต่ว่าไม่ใช่ว่าอารมณ์สุดโต่งของตลาดนั้นจะบอกว่ามันเป็นราคาสูงสุด
และต่ าสุดได้  

เครื่องมือCOT ของคุณเอง  

 

การมีเครื่อง(Indicator) เป็นของตัวเองเหมือนกับมีม้าเป็นของตัวเอง   

การใช้รายงาน COT มีประโยชน์ในฐานะเครื่องที่ใช้ในการบอกจุดกลับตัวของตลาดได้   

แต่มีปัญหาอย่างหน่ึงคือ เราไม่สามารถมองดูที่ข้อมูลที่ปริ๊นออกมาแล้วบอกว่า อะฮ้า ดูเหมือน
กว่าตลาดก าลังจะเกิดอารมณ์สุดโต่งนะ ฉันจะส่งออร์เดอร์ Sell หรือ Buy ถุงเท้าสิบล้านคู่  

การจะบอกภาวะสุดโต่งของตลาดนั้นยากมากเพราะว่า ออร์เดอร์ซื้อ ขายสุทธินั้น ไม่ได้เกี่ยวกับ
เรื่องน้ีเลย เมื่อจุดสุดโต่งของ 5 ปีที่แล้วอาจะไม่ได้อยู่ระดับเดียวกันในปีน้ี แล้วเราจะท ายังไง? 

คุณต้องท าอย่างไรในการสร้างดัชนีที่จะช่วยคุณบอกอารมณ์ตลาดได้  ข้างล่างน้ีเป็นขั้นตอนใน
การสร้างดัชนีชี้วัดนี้  



 

 

1. ตัดสินใจว่าเราจะให้มันครอบคลุมช่วงเวลาจ านวนเท่าไหร่ ยิ่งค่ามากที่เราใส่ในดัชนี ยิ่ง
อารมณ์ตลาดยิ่งมีน้อยที่เราจะได้ แต่ว่ามันก็ยิ่งน่าเชื่อถือขึ้นไปอีก การใส่ค่าน้อยมันจะมี
สัญญาณเยอะ แต่ว่ามันก็ท าให้เกิดสัญญาณผิดพลาดได้เช่นกัน   

2. ค านวณความแตกต่างระหว่างออร์เดอร์ของนักเก็งก าไรกับ Hedger ในแต่ละสัปดาห์   

สูตรในการค านวณความแตกต่างน้ีคือ :  

ความแตกต่าง = จ านวนออร์เดอร์ของนักเก็งก าไรรายใหญ่สุทธิ  - จ านวนออร์
เดอร์ของ Hedger สุทธิ  

ส่วนใหญ่แล้ว ถ้านักเก็งก าไรรายใหญ่ Buy เยอะจะท าให้พวก Hedger จะ Sell เยอะ
เช่นกัน ซึ่งผลจะออกมาเป็นแง่บวกต่อตลาด   

อีกแง่หนึ่ง ถ้านักเก็งก าไรรายใหญ่ Sell เยอะ จะท าให้พวก Hedger จะ Buy เยอะ ซึ่ง
ท าให้ผลที่ออกมาเป็นลบกับตลาด   

3. จัดอันดับผลต่าง ๆ ตามตัวเลขออร์เดอร์ที่ลบมากที่สุดไปถึงบวกมากที่สุด   
4. จัดค่าจาก 100 ตัวที่มีค่ามากที่สุดไปถึง 0 ที่มีค่าน้อยที่สุด  

แล้วเราก็จะได้ Indicator COT! ซึ่งกราฟจะคล้ายกับ RSI และ Stochastic ที่เราศึกษามาก่อน
หน้านี้   

เมื่อเราใส่ค่าตัวเลข 0-100 เข้าไปแล้วเราจะได้รับการเตือนเมื่อมีข้อมูลใหม่เข้ามาในดัชนีเมื่อมัน
ถึงจุด 0 หรือ  100 ซึ่งบอกเราถึงความแตกต่างระหว่างออร์เดอร์ของสองกลุ่ม มีความแตกต่าง
กันมาก และจุดกลับตัวใกล้จะมาถึง  

จ าไว้ว่า เราจะสนใจว่าทิศทางของเทรนด์จะไปทางไหน และมันจะจบเมื่อไหร่ ถ้าระดับ COT ท า
ให้เราเห็นว่าตลาดนั้นเกิดจุดพีค มันจะช่วยชี้ทางในการท าก าไรให้เรา   

มาเล่นกับตัวเลขกัน  

ตอนน้ีเรารู้ว่าจะตัดสินใจกับอารมณ์ตลาดสุดโต่งแล้ว แล้วไงต่อหล่ะ? จ าได้ไหมว่า ไม่ใช่ทุก ๆ 
ครั้งอารมณ์ตลาดสุดโต่งน้ันที่บอกว่ามันเป็นจุดยอด หรือจุดต่ าสุด ฉะน้ันเราต้องมีเครื่องมือที่
แม่นย ามากกว่านี้ การค านวณเปอร์เซ็นต์ของออร์เดอร์เก็งก าไรที่มีด้าน Buy หรือ Sell จะท าให้
เราเข้าใจตลาดได้ดีขึ้นว่าถึงจุดยอดหรือจุดต่ าสุดหรือยัง?  

สมการเหล่านี้ใช้ในการค านวณ %-Buy และ %-Sell ดังน้ี: 

 



 

 

เพื่อให้เข้าใจยิ่งข้ึน เรามาย้อนไปซักสองสามปีแล้วมาดูว่าเกิดอะไรขึ้นกับ ฟิวเจอร์ค่าเงินดอล
ล่าร์แคนาดากัน   

มาที่รายงาน COT ที่ออกมาเมื่อวันที่ 22 สิงหาคม 2008 ซึ่งฝั่งนักเก็งก าไรมีออร์เดอร์สุทธิ  
28,085 สัญญา และวันที่ 20 มีนาคม 2009 มีออร์เดอร์ Sell สุทธิ 23950 สัญญา ด้วยข้อมูลนี้ 
เราจะเห็นว่ามีความเป็นไปได้สูงในการเกิดจุดต่ าสุดของราคาในเดือนสิงหาเมื่อมีนักเก็งก าไรที่ 
Sell ในเดือนน้ีเยอะเป็นพิเศษ   

แต่รอซักประเดี๋ยว คุณก าลังคิดว่า  ไม่เห็นยากเลยใช่ไหม?  

 

 
ถ้าเราดูชัด ๆ จะเห็นว่ามีสัญญา Sell อยู่ 66 726 สัญญา และมีสัญญาBuy อยู่ 38641 สัญญา 
ออร์เดอร์เก็งก าไรในเดือนเมษายนจึงเท่ากับ April (66,726 / (38,641 + 66,726)), ออร์เดอร์ 
Sell จึงเป็น 63.3%   

หรืออีกแบบหน่ึง มีสัญญา Buy อยู่ 5203 สัญญา และสัญญา Sell 25875 สัญญาในเดือน 
มีนาคม ซึ่งหมายความว่า (25,875 / (5,203 + 25,875)) 83.3% ของออร์เก็งก าไร ที่ Sell 
ในช่วงเวลานั้น   

และตัวเลขเหล่านี้หมายความว่าอย่างไร หมายความว่า มีโอกาสการเกิดราคาต่ าสุดเท่ากับ 83.3 
% ของออร์เดอร์เก็งก าไร และมีออร์เดอร์ทิศทางตรงกันข้ามอีก 63.3 %   

ตามที่คุณเห็นในกราฟ จุดต่ าสุดของกราฟไม่ได้เกิดขึ้น ช่วงเดือน สิงหาคม 2008 เมื่อดอลล่าร์
แคนาดา มีมูลค่าราว ๆ 94 เซนต์ ดอลล่าร์แคนานาก็อ่อนค่าลงอย่างต่อเน่ืองหลักจากนั้น และ
เมื่อเดือนมีนาคม เปอร์เซ็นต์ออร์เดอร์ Sell ถึงระดับ  83.3%,  ดอลล่าร์แคนาดาก็ถึงจุดก้นของ
มันคือราว ๆ 77 เซ็ฯต์ แล้วเกิดอะไรขึ้น มันเริ่มกระเตื้องข้ึนอย่างต่อเน่ือง และนั่นคือ จุดต่ าสุด
ของตลาด ที่คุณเห็นนั่นแหละ  
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สรุป : อารมณ์ตลาด  

 
 
ความเคลื่อนไหวของราคาเป็นพัน ๆ จุด น้ันท าให้คุณรู้สึกตื่นเต้นหรือไม่?   

ก่อนที่เราจะเริ่มวางเงินของเรา กับผลการวิเคราะห์ COT ที่ออกมา ต้องจ าไว้ว่าต้องบอกว่าเมื่อ
รายงาน COT ออกมาแบบไหนจึงจะเป็นการบอกสัญญาณกลับตัวที่สมบูรณ์แบบ   

ถ้าจะให้ดียิ่งข้ึนเราควรท า Back Test และมองดูว่าท าไมจุดกลับตัวจะต้องเกิด ณ จุด น้ัน  

ว่า เศรษฐกิจก าลังบูมหรือไม่?   

หรือว่าระหว่างที่อยู่ในช่วงขาลง?   

จ าไว้ว่า รายงาน COT วัดอารมณ์ตลาดของเทรดเดอร์ระหว่างเวลาใดเวลาหนึ่ง และเหมือน
เครื่องมืออื่น ๆ การใช้ รายงาน COT ไม่สัมพันธ์กับจุดกลับตัวทุกครั้งไป ดังน้ัน คุณต้องใชเวลา
ศึกษารายงานด้วยตัวคุณเองและเข้าใจความรู้สึกว่า การใช้รายงาน COT นั้นใช้ยังไง  

ดังน้ันก่อนที่เราจะบจบเรียนน้ี เราจะต้องจ าไว้เสมอว่าราคาตลาดนั้น ไม่ได้ผลักดันด้วยรายงาน 
COT  Stochastic  Fibonacci  หรือ เครื่องมืออะไรก็ตามต่าง ๆ อย่างเดียว   

ตลาดนั้นถูกขับเคลื่อนโดยผู้คนจ านวนมากที่มีปฏิกิริยากับสภาวะทางเศรษฐกิจ รายงานทาง
พื้นฐาน ข่าวการเมือง ก็อดซิลล่า บุก ยูเอฟโอปรากฎให้เห็น  คอนเสิร์ต เลดี้กาก้า แต่การใช้
เครื่องมือเหล่านี้ เราใช้เพื่อเตรียมการรับมือไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นข้างหน้า   



 

 

 
 
สรุปแล้ว... 

 ในฐานะเทรดเดอร์ เป็นงานของเราที่จะจับความรู้สึกของตลาดว่าตลาดรู้สึกอย่างไร   
 วิธีหนึ่งในการเข้าใจอารมณ์สุดโต่งของตลาด คือการใช้รายงาน COT   
 การเข้าใจกิจกรรมของกลุ่มนักเทรด 3 กลุ่มคือ Hedger, นักเก็งก าไรรายใหญ่, และนัก

เก็งก าไร รายย่อย เราสามารถรอโอกาสในการส่งออร์เดอร์เมื่อเกิดราคาสูงสุดหรือช่วง
ราคาต่ าสุดแล้ว  

 จ าไว้ว่า ทุก ๆ จุดสูงสุดและต่ าสุดของตลาดนั้นประกอบด้วยอารมณ์สุดโต่งของตลาดแต่
ว่า ไม่ใช่ว่าทุกครั้งที่ตลาดเกิดอารมณ์สุดโต่งจะต้องเกิด ราคาสูงสุด หรือ ราคาต่ าสุด
เสมอไปทุกครั้ง  


