
 

 

Forex ตลาดทุนโลก กับตัวคุณ  

คุณรู้หรือเปล่าว่าตลาดทุนน้ันสามารถใช้ในการคาดเดาการเคลื่อนไหวของทิศทางราคาค่าเงิน
ได้  คุณสามารถใช้ดัชนีตลาดทุนมาคาดคะเนได้แน่นอน  

เน่ืองจากสิ่งที่คุณเห็นในทีวี หรือในวิทยุ และหนังสือพิมพ์ ซึ่งเหมือนจะครอบคลุมไปทั้งตลาด
การเงินอยุ่แล้ว มันน่าตื่นเต้นที่คุณจะซื้อบริษัทที่ผลิตสิ่งที่เราใช้ในชีวิตประจ าวัน   

 

สิ่งหนึ่งที่คุณต้องระลึกอยู่เสมอคือการซื้อหุ้นจากประเทศประเทศหนึ่ง คุณต้องใช้เงินประเทศนั้น 

การที่เราจะลงทุนในตลาดหุ้นญ่ีปุ่น นักลงทุนยุโรปคนหน่ึงต้องแลกเงินยูโรเป็นเงินเยนก่อน ท า
ให้อุปสงค์ของเงินเยนเพิ่มขึ้น อีกทางหน่ึง ค่าเงินยูโรจะถูกขายซึ่งท าให้ค่าเงินอ่อนค่าลง   

เมื่อตลาดหุ้นภาพรวมก าลังดีขึ้น เงินจะไหลเข้า และกลับกันเมื่อตลาดหุ้นก าลังย่ าแย่ นักลงทุนก็
จะย้ายเงินของพวกเขาไปแหล่งที่ให้ผลตอบแทนดีกว่า   

แม้ว่าคุณจะไม่ได้เทรดหุ้น ในฐานะนักเทรดฟอร์เร็ก คุณก็ควรจะสนใจความเคลื่อนไหวตลาดหุ้น
ในประเทศที่มีค่าเงินหลักอื่น ๆ  

ถ้าตลาดหุ้นประเทศหนึ่งเริ่มมีผลประกอบการที่ดีกว่าประเทศหนึ่ง คุณก้ควรจะเตรียมไว้ว่าเงิน
ก าลังจากเคลื่อนย้ายจากประเทศที่ตลาดหุ้นอ่อนแอกว่าไปยังตลาดที่เข้มแข็งกว่า  

นี่ท าให้ค่าเงินแข็งค่าขึ้นในประเทศที่ตลาดหุ้นแข็งแกร่งข้ึน ขณะที่ค่าเงินของประเทศที่ตลาด
หุ้นอ่อนแอก็จะอ่อนค่าเช่นเดียวกัน สรุปก็คือ ตลาดหุ้นขาขึ้น ค่าเงินแข็งค่าขึ้น ตลาดหุ้นขาลง
ค่าเงินอ่อนค่าลง  

ถ้าคุณซื้อค่าเงินจากประเทศที่มีตลาดหุ้นแข็งแกร่ง และขายค่าเงินประเทศที่มีตลาดหุ้นขาลง
คุณก็จะสามารถท าก าไรได้  

 

 

 

 



 

 

คุณยังไม่ค่อยคุ้นเคยกับตลาดหุ้นประเทศต่าง ๆ ใช่ไหม?วันน้ีเรามีข้อมูลมาให้คุณ ! 

ช่ือดัชนีหุ้น ค าอธิบาย 

Dow 

 

ดัชนีอุตสาหกรรม ดาวโจนส์  Dow Jones Industrial Average (or 
Dow for short)เป็นตลาดทุนชั้นน าในสหรัฐฯ ซึ่งมีบริษัทชั้นน า
ขนาดใหย่ 30 บริษัท แม้ว่าชื่อจะไม่ส าคัญเท่าไหร่ แต่ว่าเป็นบริษัท
ที่มีขนาดที่ใหญ่ที่สุดในอเมริกา   
 
ซึ่งนักลงทุนจะจับตามอง ตลาดนี้อย่างใกล้ชิด เพราะมันบอกอารมณ์
ตลาดได้ดี ดังนั้น ซึ่งท าให้มันกระทบกับเศรษฐกิจในประเทศและ
ต่างประเทศ รวมถึงเหตุการณ์ทางการเมืองต่าง ๆ ด้วย   
 
บริษัทที่อยู่ในตลาดนี้ เป็นบริษัทขนาดใหญ่ บางทีคุณอาจจะเป็น
ลูกค้าของเขาอยูทุก ๆ วัน ดูว่าคุณรู้จักรึเปล่า  AT&T, McDonalds, 
Pfizer or Intel? ใช่ ทั้งหมดนี้อยู่ในดัชนีอุตสาหกรรมดาวโจนส์   

S&P500 

 

 
 
ดัชน ีStandard & Poor 500 หรือ S&P500 เป็นดัชนีของหุ้นขนาด
ใหญ่ของบริษัทอเมริกัน 500 บริษัท ซึ่งเป็นเหมือนตัวชีวัดเศรษฐกิจ
ของอเมริกาว่าจะไปในทิศทางไหน  
 
หลังจากที่ดัชนี Dow jones  เป็นดัชนีที่มีการเทรดมากที่สุดใน
สหรัฐฯ กองทุนหลาย ๆ แห่งก็สนใจในดัชนี S&P500 นี้ ปริมาณเงิน
ลงทุนหลายพันพัน ล้านดอลล่าร์ที่ไหลเข้าออกตลาดนี้   

NASDAQ 

 

 
 
ดัชนี NASDAQ หรือชื่อเต็ม National Association of Securities 
Dealers Automated Quotations.  
 
ซึ่งเป็นตลาดหุ้นอีเล็กทรอนิกส์ ที่ใหญ่ที่สุดในสหรัฐฯ มีบริษัที่ให้เท
รดมากกว่า 3700 บริษัท ซึ่งมีปริมาณการซื้อขายสูงที่สุดในโลกด้วย  
 

Nikkei 

 

ดัชนี Nikkei ก็คล้ายกับดัชน ีDow Jones Industrial Average คือ
เป็นตลาดที่มีหุ้นที่มีการเทรดสูงที่สุดของตลาดหุ้นญ่ีปุ่น ซึ่งเป็น
ราคาเฉลี่ยของบริษัทขนาดใหญ่ที่สุดของ ตลาดหุ้นญ่ีปุ่น 225 
บริษัท   
 
ดัชนี Nikkei รวมทั้งToyota, Japan Airlines และ Fuji film. 

Dax 

 

 
 
 
ดัชนี  DAX เป็นชื่อย่อของ Deutscher Aktien Index  คือดัชนี
ตลาดหุ้นของหุ้นทีมีมาร์เก็ตแคปขนาดใหญ่ที่สุด 30 บริษัทที่เทรด
อยู่ในตลาดหุ้นแฟรงค์เฟิร์ท  
 
และเยอรมันเป็นประเทศที่มีขนาดเศรษฐกิจขนาดใหญ่ในภาคพื้น



 

 

ยุโรป ซึ่งดัชนี DAX น่าติดตามมากที่สุดในโซนยุโรป บริษัทที่อยู่ใน
ตลาดหุ้นน้ีคือ  Adidas, BMW และ Deutsche Bank. 

DJ EURO 
STOXX 50 

 

 
 
 
ดัชน ีDow Jones Euro Stoxx 50 เป็นดัชนีหุ้นชั้นน าของโซนยุโรป
ซึ่งมาจาก 12 ประเทศ   
 
ดัชนีน้ีมาจาก  Stoxx Ltd., ซึ่งเป็นการร่วมทุนระหว่าง  Deutsche 
Boerse AG, Dow Jones & Company และ SIX Swiss Exchange.  

FTSE 

 

 
 
 
The FTSE (อ่านว่า "footsie") เป็นดัชนีที่ประกอบด้วยบริษัทที่มี
ขนาดการเทรดสูงสุดในตลาดหุ้นอังกฤษใน London Stock 
Exchange.  
 
มีดัชนีหลายแบบเช่นกัน คือ  FTSE 100 or FTSE 250 ขึ้นอยู่กับ
จ านวนของบริษัทที่อยู่ในแต่ละดัชนี   

Hang Seng 

 

 
 
 
ดัชนี  Hang Sengเป็นตลาดหุ้นในฮ่องกง ซึ่งคิดจากการเคลื่อนไหว
เฉลี่ยของหุ้นทุกตัวในตลาดหุ้นฮ่องกง   
 
ดัชนีน้ี มีบริษัท  HSI Services Limited ซึ่งเป็นบริษัทย่อยของ 
Hang Seng Bank. 

 

 

 

ความสัมพันธ์ระหว่าง หุ้น และ Forex 

สิ่งหนึ่งในการใช้ดัชนีตลาดทุนในการตัดสินใจการเทรดฟอร์เร็กว่า ตลาดไหนชี้น าตลาดไหน  
 
ก็เหมือนกับการตอลค าถาม พันล้านปี คือ ไก่กับไข่อะไรเกิดก่อนกัน?   



 

 

 

ตลาดทุนน้ันเรียกว่า กางเกงขาสั้น แล้วประมาณว่าตลาดฟอร์เร็กก็เป็นกางเกงขายาวป่าว?  

แนวคิดก็คือ เมื่อตลาดทุนภายในประเทศขึ้น และความมั่นใจในประเทศนั้น ๆ ก็จะเพิ่มขึ้นด้วย 
ซึ่งท าให้เงินทุนไหลเข้าจากนักลงทุนต่างชาติ ซึ่งท าให้อุปสงค์เพิ่มขึ้นด้วยและท าให้มัน
เกี่ยวกับค่าเงินข้ึนมา   

อีกด้านหน่ึงเมื่อ ตลาดทุนในประเทศย่ าแย่ก็จะท าให้พวกเขาแลกเงินกลับแล้วถอนการลงทุน
ออกไป   

หลาย ๆปีที่ผ่านมา ซึ่งทฤษฏีน้ีกลับมีความสัมพันธ์ตรงกันข้ามในตลาดสหรัฐ และ ญ่ีปุ่น 

ทิศทางเศรษบกิจในสหรัฐฯ และ ญ่ีปุ่น ไม่ค่อยเป็นไปตามทิศทางค่าเงินของพวกเขา คือเยน
และดอลล่าร์   

ก่อนอื่น มาดูความสัมพันธ์ระหว่าง Dow Jones Industrial Average และ มาดูว่าตลาดหุ้นใน
โลกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร   



 

 

 

เมื่อช่วงร้อยกว่าปีก่อน ดัชนีอุตสาหกรรมดาวโจนส์ และนิคเกอิ เคลื่อนไหวในทิศทางเดียวกัน
เหมือนกับคู่รัก  ขึ้นและลงในเวลาใกล้เคียงกัน ถ้าตัวไหนร่วงก่อน อีกตัวก็จะเริ่มร่วงพร้อม ๆ กัน 
ซึ่งสามารถบอกได้ว่ามันเคลื่อนไหวไปในทางเดียวกันหมด  

ความสัมพันธ์ระหว่างหุ้นกับค่าเงิน  

Nikkei และ USD/JPY 

ก่อนที่เศรษฐกิจจะถดถ่อยในปี 2007 เมื่อ เศรษฐโลกพบกับ GDP ถดถอยตาม ๆ กันซึ่งตลาด
หุ้น  Nikkei และ  USD/JPY กลับมีความสัมพันธ์ตรงข้ามกัน  

นักลงทุนเชื่อว่า ความเคลื่อนไหวของตลาดหุ้นนิเกอินั้นสะท้อนภาพลักษณ์ของประเทศ ดังนั้น
ท าให้ค่าเงินเยนแข็งค่าขึ้น   

แต่ถ้ามันเคลื่อนไหวตรงข้ามกันก็เกิดขึ้นได้เช่นกัน เมื่อนิเกอิ ร่วง แต่ว่า ค่าเงิน USD/JPY กับ
แข็งค่า   

http://www.babypips.com/school/images/sophomore/dow-vs-nikkei.png


 

 

 

เมื่อวิกฤตการณ์เงินเกิดขึ้น ความสัมพันธ์น้ันคาดเดาไม่ได้เหมือนกับ Lindsay Lohan.  

ดัชน ีNikkei และ USD/JPY ซึ่งเคยเคลื่อนไหวในทิศทางตรงกันข้าม ตอนน้ีจะเคลื่อนไหวใน
ทิศทางเดียวกัน   

มหัศจรรย์ไหม?  

ใครจะคิดหล่ะว่าตลาดหุ้นน้ันใช้กับตลาดฟอร์เร็กซ์ได้ด้วย?   

อืม เรารู้ และเราก็รู้ว่าคุณรู้ !  

ความสัมพันธ์ระหว่าง USD/JPY กับ Dow 

ทีนี้เรามาดูที่ความสัมพันธ์ระหว่าง USD/JPY กับ Dow จากที่คุณอ่านมาก่อนหน้านี้ อาจจะสรุป
ได้ว่า USD/JPY กับ Dow นั้นเกี่ยวเน่ืองกันอย่างมาก   

อย่างไรก็ตาม กราฟข้างล่างจะบอกคุณว่า ไม่ค่อยตรงกับสิ่งที่คุณคิดมากนัก  

http://www.babypips.com/school/images/sophomore/nikkei-vs-usdjpy.png


 

 

 
 
ดูที่เส้นสีน้ าเงิน ของดัชนี Dow (เส้นสีน้ าเงิน).  

ซึ่งมันข้ึนไปสูงสุดที่ 14,000 ในช่วงปลายปี 2007 ก่อนที่จะร่วงเหมือนกับมันฝรั่งร้อน ในปี 
2008 ในขณะเดียวกัน USD/JPY (เส้นสีส้ม) แต่ว่าไม่ได้ร่วงลงอย่างรวดเร็วเหมือนกับดัชนีดาว
โจนส์   

ซึ่งสิ่งเรานี้เตือนเราได้ว่า เราต้องใส่ใจกับพื้นฐาน เทคนิคและอารมณ์ตลาด ดังนั้น คุณต้องอ่าน
เยอะ ๆ!  

อย่าพึ่งมั่นใจว่า การใช้ความสัมพันธ์ในการเทรดนั้นถูกต้อง ไม่มีอะไรแน่นอน ! 

EUR/JPY: เครื่องวัดความเสี่ยงของคุณ  

 

http://www.babypips.com/school/images/sophomore/dow-vs-usdjpy.png


 

 

เหมือนที่เราได้พูดก่อนหน้านี้ การที่ใครซักคนจะลงทุนในตลาดหุ้นซักที่หนึ่งจะต้องใช้เงิน
ท้องถิ่นในการซื้อหุ้นของประเทศนั้น ๆ  

ลองจินตนาการดูว่าตลาดหุ้นเช่น ตลาด  DAX  ส่งผลยังไงกับตลาดเงิน   

ในทางทฤษฎี เมื่อไหร่ก็ตาม DAX ขึ้น เราสามารถคาดเดาได้ว่าค่าเงินยูโรก็จะแข็งค่าขึ้นด้วย
เช่นกัน เพราะว่านักลงทุนต้องซื้อเงินยูโรเข้ามาถือ   

แต่ว่าความสัมพันธ์น้ีไม่ได้สมบูรณ์แบบ สถิติแสดงให้เห็นว่ามันก็ยังใช้ได้บ้าง  

เราได้ท าการศึกษาและพบว่า EUR/JPY ดูเหมือนจะเกี่ยวกับตลาดหุ้นมากกว่า คุณก็รู้อยู่แล้วว่า
ค่าเงินเยน กับ ค่าเงินสหรัฐฯนั้นเป็ฯค่าเงินที่ปลอดภัยมากที่สุดในหมู่ค่าเงินหลัก   

เมื่อความมั่นใจในเศรษฐกิจโลกลดลง และเทรดเดอร์นั้นรู้สึกกลัว เราจะเห็นว่าเทรดเดอร์จะเอา
เงินออกจากตลาดหุ้น ซึ่งท าให้ดัชนีตลาดลดลง   

เมื่อเงินไหลออกจากตลาด เราจะเห็นค่าเงิน EUR/JPY ร่วงลง และอีกด้านหน่ึงเมื่อพระอาทิตย์
เริ่มฉายแสงตลาดหุ้นเป็นขาขึ้นค่าเงิน EUR/JPY ก็จะแข็งค่าขึ้นเช่นกัน   

มาดูกราฟข้างล่างจะเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง EUR/JPY และดัชนี  DAX กับ S&P500.  

 

http://www.babypips.com/school/images/sophomore/sp500-vs-eurjpy.png


 

 

 

ความสัมพันธ์น้ีดูท่าว่าจะไปด้วยกันได้ดีในช่วงสิบปีนี้ เมื่อ EUR/JPY เคลื่อนไหวเป็นทิศทาง
เดียวกัน จนกระทั่งปี 2008 เมื่อเกิดภาวะวิกฤตทางการเงิน ในช่วงปลายปี 2007 ซึ่งEUR/JPY 
ขึ้นจุดสูงสุดและ ดัชนีตลาดหุ้นก็เช่นกัน   

ถ้าคุณอยากเห็นข้อมูลดิบด้วยตัวคุณเอง สามารถดูได้ที่  Yahoo! Finance  

เป็นสถานที่ที่คุณสามารถเริ่มศึกษาวิจัยได้ด้วยตัวคุณเอง   

ในเว็บจะมีข้อมูลย้อนหลังทุกค่าเงินและตลาดทุนด้วย   

คุณสามารถเปรียบเทียบราคาย้อนหลังเพื่อมาใช้วัดความเสี่ยงของคุณเองได้   

ชีทวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตลาด  

มีอะไรมากมายที่เกินจากความสามารถที่เราจะจ าได้ ดังนั้นเรามาทบทวนกัน  พฤติกรรมราคา
ของค่าเงินมักจะถูกผลักดันโดยโภคภัณฑ์ พันธบัตร และดัชนีหุ้น   

นี่เป็นชีทที่เราเตรียมไว้ให้คุณ ! 

ถ้า ดังนั้น เหตุผล 

Gold

 

USD

 

ช่วงที่เศรษฐกิจไม่ดี นักลงทุนจะย้ายเงินทุนของ
พวกเขามาลงทุนในทอง  ซึ่งทองไม่เหมือน
สินทรัพย์ประเภทอื่นที่มีค่าในตัวมันเอง  

Gold

 

AUD/USD

 

ออสเตรเลียเป็นประเทศที่ผลิตทองเป็นอันดับ
สามของโลก ส่งเป็นมูลค่า 5 พันล้านเหรียญต่อปี  

Gold NZD/USD นิวซีแลนด์ก็เป็นประเทศที่ส่งออกทองเป็นอันดับ 
25 ของโลกซึ่งเป็นผู้ผลิตรายใหญ่  

http://finance.yahoo.com/
http://www.babypips.com/school/images/sophomore/dax-vs-eurjpy.png


 

 

  

Gold

 

USD/CHF

 

ประเทศสวิสเซอร์แลนด์ ส ารองทองค าในคลังถึง 
25% ดังน้ันถ้าราคาทองค าสูงข้ึน ค่าเงินก็จะ
สูงข้ึนตาม 

Gold

 

USD/CAD

 

แคนาดาเป็นประเทศผู้ผลิตทองรายใหญ่เป็น
อันดับห้าของโลกเมื่อราคาทองค าสูงข้ึน ค่าเงิน
แคนาดาก็จะสูงข้ึนด้วย  

Oil  

USD/CAD

 

แคนาดาเป็นประเทศหนึ่งที่เป็นผู้ส่งออกน้ ามัน
รายใหญ่ ซึ่งส่งออกน้ ามัน 2 ล้านบาเรลต่อวันไป
ที่สหรัฐ ฯ เมื่อราคาดน้ ามันสูงข้ึน ราคาคู่เงินจะ
ลดลง   

Gold

 

EUR/USD

 

เมื่อทองและยูโรน้ันเคลื่อนไหวตรงข้ามกับดอล
ล่าร์ ถ้าทองข้ึน EUR/USD ก็จะขึ้นเช่นกัน  

Bond yields

 

Local 
Currency

 

เศรษฐกิจที่ให้ผลตอบแทนดีกว่าพันธบัตรใน
ประเทศ น้ันน่าลงทุน ท าให้ค่าเงินประเทศนั้นน่า
เล่นมากกว่าค่าเงินประเทศอื่นที่มเศรษฐกิจแย่
ผลตอบแทนของพันธบัตร 

Dow

 

Nikkei

 

ภาพเศรษฐกิจของสหรัฐฯ น้ันใกล้เคียงกับญี่ปุ่น   

Nikkei

 

USD/JPY

 

นักลงทุนคิดว่าเงินเยนเป็นค่าเงินที่ปลอดภัยและ
จะอาศัยช่วงที่เศรษฐกิจตกต่ าเพื่อเข้าเทรด 

 


