
 

 

Scaling คืออะไร? 

ตอนน้ีคุณก็รู้วิธีการตั้ง Stop Loss กับ การค านวณขนาดของออร์เดอร์ที่ถูกต้องแล้ว ต่อไปเป็น
การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการเทรดกับบัญชีของคุณ   

ส าหรับใครที่เทรดหลายออร์เดอร์ คุณสามารถจัดการความเสี่ยงของคุณอย่างมีศิลปะด้วยการ 
Scaling in และ Out  

แล้ว Scaling คืออะไร ท าไมเราต้องใช้ด้วย?   

Scaling ไม่ได้หมายความถึง ช่างใจก่อนที่จะเทรด หรือว่า ระหว่างการเทรด หรือหลังการเทรด   

Scaling หมายถึงการ การเพิ่ม หรือว่า ลดขนาดของออร์เดอร์ ที่คุณเปิดอยู่   

เทคนิคนี้สามารถประยุกต์ใช้กับแผนการเทรดของคุณ  ถ้าเง่ือนไงในการเทรดของคุณเปลี่ยน 
เมื่อคุณ เพิ่มหรือลดออร์เดอร์ในช่วงที่คุณก าลังเทรด   

Scaling สามารถช่วยให้คุณปรับความเสี่ยง และ ล็อคก าไรไว้ก่อน หรือ ท าให้ก าไรของคุณได้
เพิ่มมากขึ้น แน่นนอเมื่อคุณเพิ่มหรือลด ออร์เดอร์ ก็ต้องมีสิ่งที่ต้องระวังอยู่เช่นกัน   

ในบทเรียนน้ี เราจะสอนคุณเกี่ยวกับ ก าไร และการเพิ่ม หรือ ลดอขนาดของออร์เดอร์ เราจะ
สอนวิธีที่ถูกต้องในการลด หรือ เพิ่มออร์เดอร์  ไม่ต้องกังวลว่าคุณจะเครียดถ้าคุณเทรด Lot 
ใหญ่เกินไป และท าให้คุณ ล้างพอร์ท   

ข้อด ี

ประโยชน์ที่ได้จากสิ่งนี้ คือ ผลทางด้านจิตวิทยา การ Scaling in และ Out จ านวน Lot ของออร์
เดอร์ที่เปิดอยู่จะช่วยเติมเต็มส่วนที่ขาดหายในแผนการเทรดของคุณ   



 

 

 

มาดูกัน ไม่มีใครจะสามารถท านานได้ว่า ตลาดถึงจุดเปลี่ยนหรือยัง มันยากที่จะบอกจุดเข้าที่ดี
ได้ตลอดเวลา  จะท าให้คุณปวดหัวเปล่า ๆ  

สิ่งที่ดีที่สุดที่เราสามารถท าได้คือการวิเคราะห์หาจุดพื้นที่ที่ดีที่สุด จุดที่น่าจะเป็นแนวรับ แนว
ต้าน จุดกลัวตัว จุด Break Out คุณสามารถเข้าเทรดตามจุดต่าง ๆ เหล่านี้   

มันจะง่ายกว่าไหมถ้าเราไม่ต้องห่วงว่าจะต้องเข้าเทรด และออกจากการเทรดที่ไหน? ง่ายเลยใช่
ไหม? คุณไม่ต้อง แม่นยังกะมือปืนในการหาจุดกลับตัว ! 



 

 

มันจะช่วยลดภาระของคุณ จะช่วยลดความเสี่ยง แล้วการล็อคก าไรไว้หล่ะ? ปกติเราจะท าด้วย
การตั้ง Trailing Stop การใช้การ Scaling จะช่วยเรารักษาก าไรในกรณีที่ราคาเกิดจุดกลับตัว
กระทันหัน   

สุดท้าย ถ้าคุณเพิ่มออร์เดอร์ และ ตลาดนั้นเป็นไปอย่างที่คุณคิด ออร์เดอร์ของคุณก็จะใหญ่ข้ึน
และท าก าไรได้เยอะขึ้น   

ข้อเสีย  

ข้อเสียหลัก ของเรื่อง scaling คือเมื่อคุณเพิ่ม ออร์เดอร์เข้าไปอีก มีใครพอจะเดาได้ไหมว่า มัน
มีข้อเสียยังไง?  คุณก าลังเพิ่มความเสี่ยง!!! จ าไว้ว่า นักเทรดนั้นเป็นผู้จัดการความเสี่ยง และถ้า
จัดการอย่างไม่ถูกต้อง ก็สามารถท าให้พอร์ทคุณเกลี้ยงเอาได้ง่าย ๆ  โชคดีที่เราจะอธิบายว่าจะ
ใช้มันอย่างปลอดภัยอย่างไร   

ข้อเสียข้อที่สอง คือ เมื่อคุณลดขนาดของออร์เดอร์ไปบ้าง ท าให้ก าไรที่คุณอาจจะได้อาจจะ
ลดลงไปบ้าง ใครอยากจะท าบ้าง?  ในตลาดที่รวดเร็ว และไม่มีเสถียรภาพ ของตลาดการเงิน 
ซึ่งการลดออร์เดอร์อาจจะเป็นการดีที่จะลดความเสี่ยงโดยการลดขนาดการเทรดออกบ้าง   

ในส่วนต่อไป เราจะไปดูตัวอย่างที่ทาง Babypips.com เตรียมไว้ให้คุณ  

(ข้อแตกต่างของ MT4 platformกับ Platform ของโบรกเกอร ์คือ เวลาปิดออร์เดอร์ ไม่เฉลี่ย
ราคากับจ านวนออร์เดอร์ ไม่แน่ใจว่าการใช้ Scaling In Out จะใช้ได้ดีนัก)  

Scaling Out 

ตามที่ได้พูดก่อนหน้านี้ นั้นมีประโยชน์ในการลดความเสี่ยง ไม่ว่าคุณจะได้ก าไรหรือขาดทุนออร์
เดอร์นั้น   

การล็อคก าไรไว้แน่นอน ย่อมมีข้อดีคือ ท าให้เราแทบจะไม่เสี่ยงเมื่อเราใช้ Trailing Stop เข้า
ไปด้วย เราจะมาดูตัวอย่างกัน   

ตัวอย่าง : 

สมมุติว่า คุณมีเงิน 10000 เหรียญในบัญชี และคุณ Sell EUR/USD ที่ราคา 1.3000 คุณตั้ง  
Stop Loss ไว้ที่ 1.3100 และจุดท าก าไรเท่ากับ 300 เหรียญ ที่ 1.2700.  

ด้วย จ านวนหน่วย 10k ของค่าเงิน EUR/USD ( 1 จุดเท่ากับ 1 เหรียญ)  และ Stop Loss 100 
จุดเท่ากับ 100 เหรียญ หรือ 1 % ของบัญชีคุณ  

ไม่กี่วันหลังจากนั้น EUR/USD ไปอยู่ที่ราคา  1.2900 หรือ 100 จุดคุณได้ก าไร ซึ่งหมายความ
ว่า คุณได้ก าไร 1 %   

ทันใดนั้น Fed ประกาศข่าวออกมาท าให้ค่าเงิน ดอลล่าร์ อ่อนค่าลงในระยะสั้น   



 

 

 

คุณคิดว่า น่ีอาจจะท าให้คน Sell ดอลล่าร์มากขึ้น และไม่รู้ว่า EUR/USD จะลงไปอีกไหม คุณ
อยากจะล็อคก าไรไว้ก่อน   

คุณเลยตัดสินใจปิดออร์เดอร์ คร่ึงหนึ่ง ที่ 5k ของ EUR/USD ที่ราคา 1.2900  

ท าให้ก าไรคุณอยู่ที่ 50 เหรียญในบัญชีของคุณแล้ว  [ที่ออร์เดอร์  5k ค่าเงิน EUR/USD, 1 จุด
จะมีค่าเท่ากับ $0.50.... คุณได้ปิดท าก าไร 100 จุด  (100 จุด x $0.50 = $50)] 

ซึ่งท าให้คุณเหลือออร์เดอร์ 5K ที่ราคา 1.3000 คุณสามารถปรับ Stop loss มาที่ 1.3000 ท า
ให้ความเสี่ยงของคุณเป็นศูนย์   

ถ้าราคามันเคลื่อนไหวไปถึง 1.3000 ออร์เดอร์คุณก็จะปิด และไม่เสียอะไรเลย แต่ถ้ามันยัง
เดินหน้าต่อไป คุณก็จะได้ก าไรมากขึ้น  

แน่นอน การท าแบบน้ีท าให้ก าไรที่คุณควรจะได้อาจจะลดลงบ้าง   

ตอนน้ี ถ้า EUR/USD ร่วงจนถึง 1.2700 และคุณก็ได้ก าไร 300 จุด และ คุณก็จะได้ก าไร 300 
เหรียญ ถ้าคุณยังถือออร์เดอร์ 10 K อยู่   

ที่คุณปิด ท าก าไรมา 50 เหรียญก่อน แล้วคุณปิดอีกออร์เดอร์ที่ 300 จุด คุณจะได้ก าไรรวม
ทั้งหมดเท่ากับ 200 เหรียญ  

การตัดสินใจปิดท้าก้าไรบางส่วนนั้นขึ้นอยู่กับคุณในการช่างน้้าหนัก ทิศทางของราคา   

ตามตัวอย่างน้ี การเทรดไปเลยพร้อมกับความเสี่ยง กับการปิดท าก าไรบางส่วนแล้ว ไม่มีความ
เสี่ยงเลย  

คุณจะเลือกแบบไหน ?  

50%  ก าไรเพิ่มอีกหน่อย หรือ แลกกับการหลับอย่างสบายใจ?  



 

 

จ าไว้เสมอว่า มันเป็นไปได้ที่ตลาดจะเคลื่อนไหวไปมากกว่าจุดท าก าไรของคุณ และท าให้เราได้
ก าไรเยอะ   

และเรามีสิ่งที่ใช้พิจารณาในการปรับออร์เดอร์ของคุณเยอะแยะ  และคุณต้องฝึก ซึ่งจะท าให้คุณ
รู้สึกสบายใจกับการเทรด  

ต่อไปเราจะสอนคุณ การลด หรือ เพิ่ม ออร์เดอร์  

คุณอาจจะก าลังถามว่า  ท าไม?  ท าไม? เราต้องใช้มันด้วย ? 

ถ้าคุณ ใช้ Scaling อย่างถูกต้อง มันจะสร้างประโยชน์ให้คุณและท าก าไรให้คุณได้สูงเช่นกัน   

แต่คนส่วนใหญ่ บอกว่า “ยิ่งก าไรสูงก็คือ ยิ่งต้องเสี่ยงสูงไปด้วย”  

ถ้าคุณใช้มันไม่ถูกต้อง มูลค่าเงินในบัญชีของคุณก็จะลดลงอย่างรวดเร็ว มากกว่าที่คุณคิด 
ก่อนที่คุณจะรู้ บัญชีคุณก็ถูก ล้างพอร์ทไปเรียบร้อยแล้ว   

เราไม่อยากให้มันเกิดขึ้นใช่ไหม?   

ดังน้ันคุณต้องตั้งใจเรียน ! 

แล้วเราจะแยก วิธีที่ถูกต้องกับ วิธีที่ผิด อย่างไร แล้วเราจะเพิ่มเท่าไหร่ ลดเท่าไหร่ จะปรับ Stop 
Loss อย่างไร  

ในเน้ือหาต่อ ๆ ไป เราจะสอนคุณถึงเหตุการณ์ที่ต้องใช้การ Scaling  เพราะเราคือ ผู้จัดการ
ความเสี่ยง  

การใช้ Scaling ในออร์เดอร์ที่ขาดทุน  

สิ่งแรกคือการเพิ่มออร์เดอร์ เมื่อออร์เดอร์ที่คุณเปิดอยู่นั้นขาดทุน และการเพิ่มออร์เดอร์นั้นเป็น
สิ่งที่ไม่ได้ และ เราไม่ควรท าถ้าคุณยังเป็นมือใหม่   ถ้าออร์เดอร์ของเรานั้นขาดทุนแน่นอน ท า
ไม่เราจะต้องเปิดเพิ่มเพื่อให้มันเสีย มากขึ้น?  ไม่เห็นจะเข้าใจเลยใช่ไหม?   

เราขอบอกว่า ค่อนข้างจะเป็นอย่าง นั้น เพราะว่า ถ้าคุณเปิดเพิ่มออร์เดอร์ที่คุณขาดทุน เท่ากับ
คุณเพิ่มความเสี่ยง แต่ถ้าคุณควบคุมความเสี่ยงของออร์เดอร์ทั้งสองไว้พอดี มันก็ไม่เป็นปัญหา 
คุณต้องตั้งกฏเพื่อท าให้การปรับออร์เดอร์มีความปลอดภัย  ต่อไปน้ีเป็นกฏ :  

1. การตั้ง Stop Loss เป็นสิ่งจ าเป็นและขาดไม่ได้   
2. ระดับของการเข้า ต้องวางแผนไว้ก่อน ก่อนที่ออร์เดอร์เทรดจะถูกเทรด   
3. ขนาดของออร์เดอร์ ต้องค านวณไว้ก่อน ให้เหมาะกับความเสี่ยงที่คุณคิดว่า รับได้  

มาดูตัวอย่างกัน :  



 

 

 

จากกราฟเบื้องต้น เราเห็นว่าค่าเงินเคลื่อนไหวจาก 1.3200 และตลาดนั้นหยุดอยู่ที่ 1.2900 ถึง 
1.3000 ก่อนที่จะท าราคาต่ าสุดครั้งใหม่ ไปอยู่ที่ 1.2700 และหลังจากนั้นก็เคลื่อนไหวอยู่ที่ 
1.2700 – 1.2800 ค่าเงินก็ลดการอ่อนตัว สมมุติว่า คุณคิดว่า ค่าเงินมันหมดขาลงแล้ว แต่คุณ
ไม่มั่นใจว่าจะเข้าเทรดดีหรือเปล่า ซึ่งมีวิธีการเทรดในเหตุการณ์น้ี :  

Sell ที่จุดทะลุแนวรับ ที่ราคา 1.2900 ซึ่งราคาอาจจะสูงข้ึน และคุณอาจจะได้ Sell ที่ราคาที่
ดีกว่านี้ได้   

การรอจนกระทั้งถึงจุดสูงสุดที่ราคา 1.3000 คุณอาจจะเสี่ยงที่มันจะขึ้นไป ก่อนที่มันจะลงมา 
หรือ คุณอาจจะไม่ได้เข้าเทรดถ้ามันลงมาซะก่อน   

คุณสามารถรอจนกว่า ราคามันไปทดสอบแนวต้าน แล้วกลับมาที่ 1.2900 ก่อนที่จะเข้าเทรด ซึ่ง
นี่อาจจะเป็นการตัดสินใจที่ดีที่สุด แต่ว่า ถ้าคุณเข้าไม่ทันหล่ะ?   

ต้องท ายังไง ? ท าไมไม่เข้าเทรดทั้งคู่ที่ 1.2900 และ 1.3000 มันซะเลย? ก็ท าได้? แต่คุณต้อง
มีแผนการซะก่อน ! 

มาดูจุด Stop Loss ของเราซะก่อน สมมุติว่า คุณเลือกที่ 1.3100 ว่าเป็นจุดที่เราตัดสินใจผิด
แล้ว และตลาดจะเคลื่อนไหวไปสูงกว่านั้น และเป็นจุดที่คุณต้องออกจากการเทรด   

เรื่องที่สอง มาดูจุดเข้ากัน มีแนวรับแนวต้านที่ 1.2900 และ 1.3000 ดังน้ันคุณจะต้องเพิ่มออร์
เดอร์ที่นี่   

เรื่องที่สาม เราจะต้องค านวณ ขนาดของออร์เดอร์ที่ถูกต้อง เพื่อให้เราไม่เสี่ยง  

สมมุติว่าเรามีเงินในบัญชี 5000 เหรียญและเราอยากจะเสี่ยง 2 % นั่นหมายความว่าคุณสามารถ
เสี่ยงได้ที่ 100 เหรียญ  

ต่อไปเป็นวิธีในการเทรด: Sell 2500 หน่วยของค่าเงิน EUR/USD ที่ราคา 1.2900 ตามมูลค่าที่
เราซื้อ ฉะน้ันก าไรขาดทุนต่อจุดเท่ากับ จุดละ 0.25 เหรียญ และถ้าคุณ ตั้ง Stop Loss ที่ 
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1.3100 คุณก็จะมีสองร้อยจุด ถ้ามันชน Stop Loss คุณจะเสีย 50 เหรียญ(มูลค่าต่อจุด X stop 
loss 200 จุด)  

ถ้าคุณ Sell ที่ 5,000 หน่วย ค่าเงิน EUR/USD  ที่ราคา 1.3000 หนั่นหมายความว่ามูลค่าต่อจุด
เท่ากับ .50 เหรียญ ถ้า Stop Loss ที่ 1.3100 คุณก็จะมี Stop Loss 100 จุด ถ้ามันชน Stop 
Loss คุณจะเสีย 50 เหรียญ   

รวมกับ Stop Loss 100 เหรียญที่คุณเสี่ยงได้   

 

ไม่ยากเลยใช่ไหม?  เราสามารถเทรดที่ราคา 1.2900 และแม้ว่า ราคามันจะเพิ่มอีก เราก็ยังมี
ความเสี่ยงเท่าเดิม   

ถ้าคุณสงสัย การรวมสองออร์เดอร์นั้น ท าให้เรามี ออร์เดอร์รวมอยู่ที่  7500 หน่วย ของค่าเงิน 
EUR/USD และราคาเฉลี่ยจะอยู่ที่ 1.2966  Stop Loss เท่ากับ 134 จุด   

ถ้าตลาดลงออร์เดอร์ทั้งสอง จะท าก าไรที่ 1.2832 เพราะว่าออร์เดอร์ของคุณเข้าที่ 1.3000 เลย
ไม่ต้องรอก าไรนาน คุณก็ท าก าไรได้ ดีใช่ไหม?!!! 

การเปิดออร์เดอร์เพิ่มออร์เดอร์ที่ได้ก้าไร  

ทีนี้มาถึงคราวของก าไรกันบ้าง ถ้าคุณจับเทรนด์ที่เคลื่อนไหวครั้งใหญ่ได้ การใช้ Scaling นั้นมี
ส่วนส าคัญในการเพิ่มก าไรให้ได้มากที่สุด   

และแน่นอน ยิ่งเราได้ก าไรมาก เราก็ยิ่งเสี่ยงมากเหมือนกัน ดังน้ัน เรามีกฏที่คุณจะต้องท าตาม 
ดังน้ี   

กฏการเพิ่มออร์เดอร์ของออร์เดอร์ที่ได้ก าไร :  

1. ตัดสินใจเรื่องจุดเข้าของออร์เดอร์ที่จะเข้าเพิ่มไว้ก่อน   
2. ค านวณความเสี่ยงของคุณรวมกับออร์เดอร์ที่ใส่เพิ่ม   
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3. ตั้ง Trailing Stop เพื่อให้ออร์เดอร์ที่เพิ่มเข้าไปมีความเสี่ยงน้อยลง   

เพื่อให้เข้าใจภาพอีกหน่อยเราก็มีตัวอย่างมาให้ ???? 

เรามาดู Tom  เขาเทรดตามเทรนด์ และก าลังจะเทรด EUR/USD หลังจากที่ราคาเคลื่อนไหวใน
กรอบแคบ ๆ ช่วงหน่ึง เขาคิดว่า ราคาจะขึ้น ที่ราคา 1.2700   

อันดับแรก เขาเห็นว่า ราคาเคลื่อนไหวอยู่ในกรอบ และไม่เคยต่ ากว่า 1.2650 เขาจึงตั้ง Stop 
Loss ที่ 1.2600   

Tom  คิดว่า ตรงจุดนี้น่าจะเป็นแนวต้านทางจิตวิทยาที่ราคา 1.3000 ซึ่งจะเป็นจุด ท าก าไรของ
เขา   

 

ด้วย Stop Loss 100 จุด และจุดท าก าไร 300 จุด อัตรา ความเสี่ยงต่อผลตอบแทนเท่ากับ 3:1  
ไม่น่าเกลียดใช่ไหม?   

ปกติเขาจะเสี่ยงที่ 2 % ต่อครั้งเท่านั้น แต่ครั้งน้ีเขามั่นใจมาก และอัตราส่วนก าไรก็ยังท าให้เขา
มั่นใจ เขาจึงอยากจะเพิ่มออร์เดอร์หลังจากที่ออร์แรกได้ก าไร   

เขาตัดสินใจว่า เขาจะเพิ่มออร์เดอร์เมื่อมันข้ึนไป 100 จุด เพราะว่าเขาจะเพิ่มออร์เดอร์ เขาเลย
เริ่มที่จะเสี่ยงที่ออร์เดอร์แรก ที่ 1 %  

ถ้า Tome มีบัญชี 10000 เหรียญ และ Tom เสี่ยง 1 % จะเท่ากับ 100 เหรียญ  

และจุด Stop Loss 100 จุด และเสี่ยงได้ 100 เหรียญ เขาตัดสินใจที่จะเพิ่ม 10000 หน่วย ทุก 
ๆ 100 จุด   

มาดูกรเปลี่ยนแปลงอัตราความเสี่ยงต่อผลตอบแทน ในแต่ละจุดที่เราเข้าเพิ่มกัน   
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ตัวอย่างน้ี แสดงให้เห็นถึงเทคนิคการใช้การ Scaling ออร์เดอร์อย่างปลอดภัย และสามารถท า
ก าไรให้เพิ่มสูงสุดได้ด้วย   

ตอนน้ีก่อนที่คุณจะ เพิ่มออร์เดอร์ทุก ๆ ออร์เดอร์ของคุณที่ได้ก าไร คุณต้องระวังซักหน่อยว่ามัน
เหมาะกับสภาพแวดล้อมของตลาดในตอนน้ันหรือไม่  

การใช้ Scaling ในออร์เดอร์ที่ก าไรเหมาะกับตลาดที่มีเทรนด์ หรือ มีการเคลื่อนไหวระหว่างวันที่
รุนแรง   

เพราะว่า คุณเพิ่มออร์เดอร์ที่คุณคิดว่ามันเป็นไปอย่างที่คุณคิด แต่ท าให้ราคาเฉลี่ยจาก ออร์
เดอร์ที่คุณมีเพิ่มขึ้น และถ้าเกิดตลาดมันเปลี่ยนทิศทางกระทันหัน มันจะส่งผลกับบัญชีของคุณ   

และคุณควรจะรู้อีกว่า การเพิ่มออร์เดอร์ ช่วงที่สภาพคล่องตลาดน้อย จะท าให้เขาปิดออร์เดอร์
ขาดทุนบ่อย   

สุดท้าย การเพิ่มออร์เดอร์ คุณจะต้องใช้มาร์จิ้นที่เหลืออยุ่ของคุณด้วย !! 

สรุป : Scaling In และ Out 
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ตอนน้ี เราได้วิธีการ Scaling in และ out ในการเทรด มาดูกันว่าเราได้เรียนรู้กันไปเยอะขนาด
ไหนแล้ว  

ต่อไปเป็นการทบทวนกฏการใช้การ Scaling อย่างปลอดภัย  

 ใช้ Stop Loss อยู่เสมอ   
 การเพิ่มออร์เดอร์เมื่อขาดุทน ถ้าความเสี่ยงของคุณรวมกับออร์เดอร์ก่อนหน้า ไม่ท าให้

คุณอยู่ในสถานการณ์ล าบาก   
 ถ้าคุณเพิ่ม ออร์เดอร์ กับออร์เดอร์ที่ได้ก าไรตลอด ให้ตั้ง Trailing Stop เพื่อให้ความ

เสี่ยงน้อยลงกรณี มันตีกลับ  
 ค านวณขนาดของออร์เดอร์เมื่อคุณจะเพิ่มหรือลด ออร์เดอร์ก่อนที่จะเทรด   
 การเพิ่มออร์เดอร์กับออร์เดอร์ทีก่ าไรก่อนแล้ว เหมาะกับตลาดที่มีเทรด การลดออร์เดอร์ 

เหมาะกับตลาดที่สวิงขึ้นลง   

ดังน้ัน คุณรู้ว่าวิธีที่ถูกต้องในเพิ่มออร์เดอร์ไปแล้ว เราจะต้องท าตามกฏให้ได้ หลังจากนั้นมันจะ
ท าเงินให้คุณสม่ าเสมอ ! 

 


