
 

แนวรบั และ แนวตาน 
 
แนวรบั และ แนวตานเปนหน่ึงในเครือ่งมอืทีม่คีนใชเยอะมากในการเทรด ซึง่คนสวนใหญกจ็ะมี
ความคิด หรือแนวคิดของตัวเองในการประมาณวา อะไรคือแนวรับอะไรคือแนวตาน  

ลองมาดตูรงพืน้ฐานกนักอน   

 

ดูที่ภาพดานบน คุณจะเห็น รูปกราฟ ซิกแซก กําลังเปนเทรนดขาข้ึน(ตลาดกระทิง)  เมื่อตลาด
ปรับตัวข้ึนแลวปรับฐานลงมา จุดสูงสุดที่เคยมาถึงกอนหนามันจะปรับฐาน จุดน้ันเรียกวา แนว
ตาน  

เมื่อตลาดเคลื่อนตัวข้ึนอีกครั้ง จุดต่ําสุดที่มันปรับฐาน คือจุดที่ใชเปนแนวรับ กรณีน้ี แนวตาน
และแนวรบัจะเกดิข้ึนอยางตอเน่ือง และแมจะเกดิการกลบัเทรนดกลายเปนตลาดขาลงกจ็ะยงัมี
แนวตานแนวรบัอยูเชนเดมิ   

1.การกําหนดแนวรับแนวตาน 

สิ่งหน่ึงที่ควรเขาใจไวเกี่ยวกับแนวรับและแนวตานคือไมใชตัวเลข หรือวา จุดตายตัว ทุกครั้ง 
คุณจะเห็นแนวรับแนวตานถูกทําลาย แตบางครั้งคุณจะพบวามันเปนการข้ึนไปทดสอบแนวรับ
แนวตานเฉย ๆ  ซึง่ถาเรามองโดยใช กราฟแทงเทยีน การทดสอบแนวรบัแนวตานน้ัน จะใชตวั
ไสเทยีนเสมอ ในการวัดวาเปนการทดสอบแนวรบัแนวตาน 



 

 

สงัเกตไุสของแทงเทยีนทดสอบทีแ่นวตาน 2500 ซึ่งดูผิวเผินแลวตลาดเหมือนจะทําทาทําลาย
แนวตาน แตวาเราจะเหน็ไดวา ตลาดเพยีงแคทดสอบแนวตานเทาน้ัน   
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ไมมีคําตอบที่ถูกที่สุดของคําถามน้ี บางคนอาจจะบอกวาแนวรับแนวตานถูกทําลายแลวเพราะวา
ตลาดน้ันปดเหนือ แนวตานน้ัน อยางไรก็ตามคุณจะพบวา บางครั้งจุดน้ีก็ไมสามารถวัดได (ตาม
ภาพ) ดูตัวอยางจากภาพคุณจะพบวา เรายังใชจุดน้ีวัดไมไดไดวามันทะลุข้ึนไปเหนือจากเสน 
2500 แลว  

แลวเราจะรูไดยงัไงวา แนวรับแนวตานถกูทาํลายแลว?   

 

ตัวอยางกรณีน้ี ราคาปดเหนือแนวตาน ที่เสน 2500 สองครั้งแตวาเวลาดังกลาว ก็ยอนกลับมา
ปดต่ํากวาเสนแนวตานอีก ถาคุณเชื่อวา น่ีเปนการทําลายแนวตานจริง และซื้อ ณ ตอนน้ัน คุณก็
คงจะเจ็บตัว ลองดูที่กราฟสิ คุณจะเห็นวามันรวงลงมาในที่สุดเพราะวาราคาไมสามารถทะลุแนว
ตานไปได และราคาไดออนตัวลงเปนระยะ ๆ และออนตัวไดอยางชัดเจน ทายที่สุด  
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ดงัน้ันในการทีจ่ะกรองสญัญาณ breakout ตอไปน้ี คุณควรจะคิดวา แนวรับและแนวตานน้ัน เปน
โซน มากกวา การที่จะใชเพียงแคตัวเลขเดี่ยว ๆ วิธีหน่ึงที่ชวยในการหาโซนน้ีคือการวางแนวรับ
แนวตาน โดยการใช Line Chart แทนทีจ่ะใช กราฟแทงเทยีน เหตผุลเพราะวามนัแสดงใหคณุ
เฉพาะราคาปด ขณะทีก่ราฟแทงเทยีนน้ัน ยงัแสดงราคา สงูสดุ และต่าํสดุ ซึง่ทาํใหเขาใจผิด 
และอาจจะผิดไดบอย ๆ เพราะวามนัเกดิข้ึนอยางทนัททีนัใด ของสภาวะตลาด มนัทาํใหคนบาง
คน ตัดสินใจอะไรออกมาก แตถาเราถามเขา เขาจะบอกวา “ขอโทษที มันเปนปฏิกิริยาจาก
ภาวะตลาด ”   

0

ลองดู Line Chart ขางลาง คุณตองพล็อทแนวตานและแนวรับรอบ ๆ พื้นที่ ที่คุณเห็นราคาข้ึน
ไปจุดสูงสุด   

เมื่อเราพล็อทเสน แนวรับ และ แนวตาน คุณไมจําเปนตองใชปฏิกิริยาจากภาวะการเคลื่อนไหว
ของตลาด คุณแคพล็อทมันออกมาอยางคราว ๆ ก็พอ   
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1. เมื่อตลาดทะลุผานแนวตาน และแนวตานน้ันจะกลายเปนแนวรับ   

จุดอื่น ๆ ท่ีนาสนใจเกี่ยวกับ แนวรับและแนวตาน   

2. ยิ่งราคาทุดสอบแนวรับหรือแนวตานบอยคร้ังเทาไหร และไมสามารถผานไปได ยิ่งทําใหเห็นวาแนวรับแนวตานน้ี

เปนแนวท่ีแข็งแกรง   
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เสนเทรนดไลน  
Trend lines เปนการวิเคราะหเทคนิคที่ธรรมดาที่สุดปจจุบันน้ี ซึ่งเปนอันหน่ึงที่คอนขางที่ใช
ไดผลมากทีเดียว . 
 
ถาเราวาดไดถูกตอง มันก็จะบอกเทรนดไดแมนยําเหมือนวิธีการอื่น ๆ แตวาโชคไมดีที่ เทรด
เดอรสวนใหญจะวาดมันไมคอยถูกนัก ซึ่งพวกเขาพยายามจะวาดเสนใหแนบชิดกับราคาเกินไป
แทนทีจ่ะใหเปนแนวระยะ  

เสนเทรนดไลน มีรูปแบบพื้นฐานของมัน เสนเทรนดไลนขาข้ึนจะถูกวาดจากจุดที่ราคาอยูต่ําจาก
ทีจ่ดุแนวรบัมา  เสนเทรนดขาข้ึน เทรนดจะถกูวาดจากราคาสงูสดุลงมาจากเสนแนวตานลงมา ก็
คือ จุดพีคของราคานั่นเอง  
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Channels 
ถาเราใช Trend Line แบบรุดหนาอีกหนอยคือใชมุมองศาที่ใกลเคียงกันระหวางเทรนดขาข้ึนกับ
ขาลง น่ันคอืเราไดทาํ channel ข้ึนมาแลว  

ในการสราง Channel ขาข้ึนน้ัน เราจะวาดเสนเทรนดในระนาบเดยีวกนักบัเทรนด แลวยายเสน
เทรนดไลนไปแตะทีจ่ดุพคีของแตละเทรนด ซึง่เรากจ็ะไดเสนเทรนดไลนมา  

ในการสราง Channel ขาลง เราจะวาดเสนเทรนดทีร่ะนาบระดบัเดยีวกนัแลวยายเสนเทรนดไลน
ไปสัมผัสกับจุดต่ําสุด ซึ่งคุณก็จะไดเสนเทรนดไลนอีกหน่ึงเสน   

เมื่อราคาไดแตะจุดต่ําสุดของเทรนดไลนขาลง เราอาจจะใชจุดน้ีเปนจุดซื้อ ในทางกลับกัน ซึ่ง
เมือ่ราคาแตะจดุสงูสดุของเทรนดไลนขาลงเราจะใชนีเ้ปนจดุขาย   

(ภาพประกอบดานลาง) 
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สรปุเรือ่งแนวรบั และ แนวตาน  
เมื่อตลาดปรับราคาข้ึนแลวพักฐานกลับมา จุดสูงสุดกอนหนากอนที่มันจะพักฐานลงมาเรียกวา 
แนวตาน  

และเมื่อราคายังคงปรับข้ึนตอไป จุดต่ําสุดของราคาหลังจากที่พักฐานจะกลายมาเปนแนวรับ  

ในรูปแบบของพื้นฐานทั่วไปของกราฟแทงเทียน เสนเทรนดไลนขาข้ึนจะวาดจากจุดต่ําสุดของ
ราคามาจากเสนแนวรบั ในชวงเทรนดขาลง เสนเทรนดไลนจะวาดจากราคาสงูสดุ จากเสนแนว
ตาน หรือจุดพีค  

ในการสราง Channel ขาข้ึน เราจะตองวาดเสนทีม่อีงศาเดยีวกบัเสนเทรนดไลนขาข้ึน แลว
นําไปวางเปนระยะเดียวกับจุดที่ราคาสูงสุดข้ึนไปแตะจุดสูงสุด 

ในการสราง Channel ขาลง เราจะตองวาดเสนทีม่อีงศาเดยีวกบัเสนเทรนดไลนขาลง แลวนําไป
วางเปนระยะเดียวกับจุดที่ราคาไปแตะจุดต่ําสุด  
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